
Te	krótkie	fragmenty	Pisma
Świętego,	proponowane	do
codziennego	rozważania,	są
czytane	w	Taizé	podczas
modlitwy	południowej.	Odsyłacz
wskazuje,	skąd	pochodzi
wybrany	tekst,	a	czasami	odsyła
do	dłuższego	fragmentu,	jeśli
ktoś	chciałby	poznać	kontekst.
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Podano	Jezusowi	księgę

proroka	Izajasza,	rozwinąwszy	księgę
natrafił	na	miejsce,	gdzie	było	napisane:
Duch	Pański	spoczywa	na	Mnie,	ponieważ
Mnie	namaścił	i	posłał	Mnie,	abym	ubogim
niósł	radosną	nowinę,	więźniom	głosił
wolność,	a	niewidomym	przejrzenie;	abym
uciśnionych	odsyłał	wolnymi.
	

Św.	Jan	pisze:	Ktoś	podobny
do	Syna	Człowieczego	położył	na	mnie
prawą	rękę,	mówiąc:	„Przestań	się	lękać!
Jam	jest	Pierwszy	i	Ostatni,	i	żyjący.	Byłem
umarły,	a	oto	jestem	żyjący	na	wieki
wieków.”
	

NMP	KRÓLOWEJ	POLSKI		Św.
Piotr	pisze:	Jeżelibyście	nawet	coś
wycierpieli	dla	sprawiedliwości,
błogosławieni	jesteście.	Nie	obawiajcie	się,
Chrystusa	Pana	czcijcie	w	waszych	sercach.
	

Stawszy	się	podobny	do	ludzi,
Jezus	Chrystus	uniżył	samego	siebie,	wierny
aż	do	śmierci	—	i	to	śmierci	krzyżowej.
Dlatego	też	Bóg	Go	nad	wszystko	wywyższył
i	darował	Mu	imię	ponad	wszelkie	imię.
	

Jezus	powiedział	do	swoich
uczniów:	Nie	wyście	Mnie	wybrali,	ale	Ja
was	wybrałem.
	

Św.	Paweł	pisze:	Jeden
drugiego	brzemiona	noście	i	tak
wypełniajcie	wezwanie	Chrystusowe.
	

Jezus	rzekł	do	Samarytanki:	O,
gdybyś	znała	dar	Boży	i	wiedziała,	kim	jest
Ten,	kto	ci	mówi:	„Daj	Mi	się	napić”	–
prosiłabyś	Go	wówczas,	a	dałby	ci	wody
żywej.
	

Św.	STANISŁAWA		Jezus	mówi:
Moja	nauka	nie	jest	moją,	lecz	Tego,	który
mnie	posłał.	Jeśli	kto	chce	pełnić	Jego	wolę,
pozna,	czy	nauka	ta	jest	od	Boga.
	

WNIEBOWSTĄPIENIE		Jezus
zmartwychwstały	ukazał	się	swoim	uczniom
i	powiedział:	Idźcie	więc	i	czyńcie	moimi
uczniami	wszystkie	narody.	A	oto	Ja	jestem	z
wami	przez	wszystkie	dni,	aż	do	skończenia
świata.
	

Józef	przebaczył	swoim
braciom	i	powiedział	do	nich:	„Nie	bójcie
się.	Czyż	ja	jestem	na	miejscu	Boga?	Wy
niegdyś	knuliście	zło	przeciwko	mnie,	Bóg
jednak	zamierzył	to	jako	dobro.”
	

Pierwsi	uczniowie	cieszyli
się,	że	stali	się	godni	cierpieć	dla	imienia
Jezusa.	Nie	przestawali	też	co	dzień	nauczać
w	świątyni	i	po	domach,	i	głosić	Dobrą
Nowinę	o	Jezusie	Chrystusie.

12	

13	

14	
15	

16	

17	
18	
19	

20	

21	

22	

Tak	modlił	się	Jezus	za
swoich	uczniów:	Już	nie	jestem	na	świecie,
ale	oni	są	jeszcze	na	świecie,	a	Ja	idę	do
Ciebie,	Ojcze	Święty.	Zachowaj	ich	w	Twoim
imieniu,	które	Mi	dałeś,	aby	tak	jak	My
stanowili	jedno.
	

Św.	Paweł	pisze:	Mam
ufność,	że	Ten,	który	zapoczątkował	w	was
dobre	dzieło,	dokończy	go	do	dnia	Chrystusa
Jezusa.
	

Biegnę	drogą	Twojej	woli,
Panie,	bo	szeroko	otwierasz	moje	serce.
	

Św.	Paweł	pisze:	Bądźcie
naśladowcami	Boga,	jako	dzieci	umiłowane,
i	postępujcie	drogą	miłości,	bo	i	Chrystus
was	umiłował	i	samego	siebie	wydał	za	nas.
	

Jezus	mówi:	Błogosławieni
czystego	serca,	albowiem	oni	Boga	oglądać
będą.
	

Jezus	mówił	na	krzyżu:	Ojcze,
przebacz	im,	bo	nie	wiedzą,	co	czynią.
	

Św.	Jan	pisze:	Nie	miłujmy
słowem	i	językiem,	ale	czynem	i	prawdą!
	

ZESŁANIE	DUCHA
ŚWIĘTEGO		Jezus	mówi:	Gdy	przyjdzie	Duch
Prawdy,	doprowadzi	was	do	całej	prawdy.
Bo	nie	będzie	mówił	od	siebie,	ale	powie
wszystko,	cokolwiek	usłyszy.
	

Św.	Paweł	pisze:	Pozwólcie
się	prowadzić	Duchowi.	Bowiem	owocem
Ducha	jest:	miłość,	radość,	pokój,
cierpliwość,	uprzejmość,	dobroć,	wierność,
łagodność,	opanowanie.
	

Św.	Piotr	mówi:	Bóg	mnie
wybrał,	aby	z	moich	ust	narody	usłyszały
słowa	Dobrej	Nowiny	i	uwierzyły.	Bóg,	który
zna	serca,	zaświadczył	na	ich	korzyść,	dając
im	Ducha	Świętego	tak	samo	jak	nam.
	

Św.	Paweł	pisze	do
Tymoteusza:	Dobrego	depozytu	strzeż	z
pomocą	Ducha	Świętego,	który	w	nas
mieszka.
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Prorok	Izajasz	mówi:	Na
Mesjaszu	spocznie	Duch	Pański.	Nie	będzie
sądził	z	pozorów	ni	wyrokował	według
pogłosek,	lecz	według	sprawiedliwości
będzie	sądził	biednych	i	według	słuszności
rozstrzygał	sprawy	ubogich.
	

Chrystus	przyszedł
zwiastować	pokój	tym,	którzy	są	daleko,	i
tym,	którzy	są	blisko.	Przez	Niego	jedni	i
drudzy	w	jednym	Duchu	mamy	przystęp	do
Ojca.
	

Jezus	powiedział:	Duch
Święty,	którego	Ojciec	pośle	w	moim
imieniu,	wszystkiego	was	nauczy	i
przypomni	wam	wszystko,	co	Ja	wam
powiedziałem.
	

Św.	Paweł	pisze:	Nie
otrzymaliście	ducha	niewoli,	by	się	znowu
pogrążyć	w	bojaźni,	ale	otrzymaliście	ducha
przybrania	za	synów,	w	którym	możemy
wołać:	„Abba,	Ojcze!”
	

Św.	Jan	pisze	do	pierwszych
chrześcijan:	Jeżeli	będzie	trwało	w	was	to,
co	słyszeliście	od	początku,	to	i	wy	będziecie
trwać	w	Synu	i	w	Ojcu.
	

Jezus	mówi:	Nie	przyszedłem
po	to,	aby	świat	sądzić,	ale	by	świat	zbawić.
	

Św.	Paweł	pisze:	Kto	hojnie
sieje,	hojnie	też	zbierać	będzie.	Radosnego
dawcę	miłuje	Bóg.
	

BOŻE	CIAŁO		Jak	w	jednym
ciele	mamy	wiele	członków,	a	nie	wszystkie
członki	spełniają	tę	samą	czynność	—
podobnie	wszyscy	razem	tworzymy	jedno
ciało	w	Chrystusie,	a	każdy	z	osobna
jesteśmy	nawzajem	dla	siebie	członkami.
	

Anioł	powiedział	do	Maryi:	Nie
bój	się,	Maryjo,	znalazłaś	bowiem	łaskę	u
Boga.	Oto	poczniesz	i	porodzisz	Syna,
któremu	nadasz	imię	Jezus.
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