
Estas	leituras	breves,	retiradas	da	Bíblia,
são	as	que	são	lidas	todos	os	dias	durante	a
oração	da	comunidade.	A	referência	bíblica
indica	uma	passagem	um	pouco	mais	longa.Leituras	bíblicas	para	cada	dia
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Aquele	que

ressuscitou	Jesus	Cristo	de	entre
os	mortos	também	há-de	dar	vida
aos	vossos	corpos	mortais,	por
meio	do	seu	Espírito	que	habita	em
vós.
	

Isaías	disse:
«Despertai	e	exultai,	vós	que
habitais	no	pó:	o	Senhor	anuncia
que	os	que	não	passavam	de
sombras	vão	renascer.»
	

Eis	o	que	o	Senhor
requer	de	ti:	nada	mais	do	que
praticares	a	justiça,	amares	a
misericórdia	e	caminhares
humildemente	com	o	teu	Deus.
	

Jesus	disse	a	uma
mulher	que	tinha	curado:	«Tem
confiança,	a	tua	fé	te	salvou.»
	

São	Paulo	escreve:
Deus	é	fiel	e	não	permitirá	que
sejais	tentados	acima	das	vossas
forças,	mas,	com	a	tentação,	vos
dará	os	meios	de	sair	dela	e	a	força
para	a	suportar.
	

Jesus	enviou	os
seus	discípulos	proclamar	o	Reino
de	Deus.	Eles	puseram-se	a
caminho	e	foram	de	aldeia	em
aldeia,	anunciando	a	Boa-Nova	e
realizando	curas	por	toda	a	parte.
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Oito	dias	depois	da
ressurreição,	Jesus	veio,	pôs-se	no
meio	dos	seus	discípulos	e	disse:
«A	paz	esteja	convosco!»	Depois,
disse	a	Tomé:	«Olha	as	minhas
mãos:	chega	cá	o	teu	dedo!
Estende	a	tua	mão	e	mete-a	no
meu	peito.	E	não	sejas	incrédulo,
mas	fiel.»
	

ANUNCIAÇÃO	
Maria	disse:	«A	misericórdia	do
Senhor	estende-se	de	geração	em
geração,	sobre	aqueles	que	o
adoram.»
	

O	Senhor	é	fiel	à
sua	palavra	e	perfeito	em	todas	as
sua	obras;	ampara	os	que	vacilam
e	reanima	todos	os	abatidos.
	

Jesus	disse:
«Procurai	primeiro	o	Reino	de
Deus	e	tudo	o	resto	vos	será	dado
por	acréscimo.»
	

Jesus	disse:
«Quando	vier	o	Espírito	da
Verdade,	ele	guiar-vos-á	para	a
verdade	total,	porque	não	falará	de
si	mesmo,	mas	dirá	tudo	o	que
tiver	ouvido.»
	

Jesus	ensinava	aos
seus	discípulos	que	o	Filho	do
Homem	tinha	de	sofrer	muito	e	ser
rejeitado	pelos	anciãos,	pelos
sumos-sacerdotes	e	pelos	doutores
da	Lei,	e	ser	morto	e	ressuscitar
depois	de	três	dias.
	

São	João	escreve:
Eis	a	mensagem	que	ouvimos	de
Jesus	Cristo:	Deus	é	luz	e	nele	não
há	nenhuma	espécie	de	trevas.
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Cristo
ressuscitado	abriu	o	entendimento
dos	seus	discípulos	para
compreenderem	as	Escrituras	e
disse-lhes:	«Assim	está	escrito	que
o	Messias	havia	de	sofrer	e
ressuscitar	dentre	os	mortos.»
	

Jesus	disse:	«Vós
sois	a	luz	do	mundo.	Que	a	vossa
luz	brilhe	diante	dos	homens,	de
modo	que,	vendo	as	vossas	boas
obras,	glorifiquem	o	vosso	Pai,	que
está	no	Céu.»
	

São	Pedro	escreve:
Confiai	a	Deus	todas	as	vossas
preocupações,	porque	ele	tem
cuidado	de	vós.
	

O	Senhor	diz:	«Vou
colocar	uma	pedra	angular	para	o
meu	povo.	Será	uma	pedra
preciosa,	bem	firme.	Aquele	que
confiar	nela	não	tropeçará.	Usarei
o	direito	como	cordel	de	medir	e	a
justiça	como	nível.»
	

Jesus	disse:	«Quem
quiser	fazer-se	grande	entre	vós,
seja	vosso	servo.»
	

São	Paulo	escreve
a	respeito	das	primeiras
comunidades	cristãs:	No	meio	das
muitas	tribulações	que	sofreram,	é
grande	a	sua	alegria	e,	apesar	da
sua	extrema	pobreza,	transbordam
em	tesouros	de	generosidade.
	

A	mão	do	Senhor
estava	com	eles	e	grande	foi	o
número	dos	que	abraçaram	a	fé	e
se	converteram	ao	Senhor.
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São	João	escreve:
Vede	com	que	amor	nos	amou	o
Pai,	ao	querer	que	fossemos
chamados	filhos	de	Deus.	E,	de
facto,	somo-lo!
	

Do	Livro	dos
Salmos:	Põe	no	Senhor	a	tua
alegria	e	ele	satisfará	os	anseios	do
teu	coração.
	

São	Paulo	escreve:
O	Senhor	é	fiel.	Ele	há-de	dar-vos
força	e	há-de	proteger-vos	do	mal.
	

Santos	e	humildes
de	coração,	bendizei	o	Senhor:	a
ele	o	louvor	eternamente.	A	sua
misericórdia	é	eterna.
	

S.	MARCOS		Ao
pedir	a	Jesus	para	que	curasse	o
seu	filho,	um	homem	disse:	«Eu
creio!	Ajuda	a	minha
incredulidade».
	

São	Pedro	escreve:
Ao	ser	maltratado,	Cristo	não
ameaçava,	mas	entregava-se
àquele	que	julga	com	justiça.
Subindo	ao	madeiro,	ele	levou	os
nossos	pecados	no	seu	corpo,	para
que,	mortos	para	o	pecado,
vivamos	para	a	justiça.
	

Cristo	desceu	às
regiões	inferiores	da	terra.
Ressuscitado,	subiu	muito	acima
de	todos	os	céus,	a	fim	de	encher	o
universo	com	a	sua	presença.
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Jesus	disse:
«Permanecei	em	mim	e	eu
permanecerei	em	vós.	Como	a	vara
não	pode	dar	fruto	por	si	mesma,
se	não	estiver	na	videira,	assim
acontecerá	convosco,	se	não
permanecerdes	em	mim.»
	

O	Senhor	diz:
«Mesmo	que	as	montanhas
oscilassem	e	as	colinas	se
abalassem,	jamais	o	meu	amor	te
abandonará.»
	

São	Paulo	escreve:
Cristo	será	engrandecido	no	meu
corpo,	quer	pela	vida	quer	pela
morte.	Pois,	para	mim,	viver	é
Cristo.
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