
Estas	leituras	breves,
retiradas	da	Bíblia,	são	as
que	são	lidas	todos	os	dias
durante	a	oração	da
comunidade.	A	referência
bíblica	indica	uma	passagem
um	pouco	mais	longa.

Leituras	bíblicas	para	cada	dia
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Daniel	rezou	dizendo:

«Ó	meu	Deus,	presta	atenção	e	ouve-
nos.	Não	é	nos	nossos	actos	de	justiça
que	nos	apoiamos,	mas	na	tua	grande
misericórdia.»
	

Em	ti,	Senhor,	está	a
fonte	da	vida	e	é	na	tua	luz	que	vemos
a	luz.
	

Vós	ressuscitastes	com
Cristo.	Procurai	as	coisas	do	alto.	Vós
morrestes	e	a	vossa	vida	está
escondida	com	Cristo	em	Deus.
	

Vós,	que	adorais	o
Senhor,	esperai	na	sua	misericórdia	e
não	vos	afasteis	dele.
	

Jesus	disse:	«Minha
mãe	e	meus	irmãos	são	aqueles	que
ouvem	a	Palavra	de	Deus	e	a	põem	em
prática.»
	

Jesus	transfigurou-se
diante	dos	seus	discípulos.	Formou-se
uma	nuvem,	que	os	cobriu	com	a	sua
sombra	e	da	nuvem	fez-se	ouvir	uma
voz:	«Este	é	o	meu	Filho	muito	amado.
Escutai-o».
	

Levanto	os	meus	olhos
para	os	montes:	de	onde	me	virá	o
auxílio?	O	meu	auxílio	vem	do	Senhor
que	fez	o	céu	e	a	terra.
	

Deus,	que	ressuscitou	o
Senhor	Jesus,	também	nos	há-de
ressuscitar	com	ele	e	nos	reunirá	na
sua	presença.
	

A	vereda	dos	justos	é
como	a	luz	da	aurora,	que	cresce	até
ao	romper	do	dia.
	

Jesus	disse:	«Sede
semelhantes	aos	homens	que	esperam
o	seu	senhor	ao	voltar	da	boda,	para
lhe	abrirem	a	porta	quando	ele	chegar
e	bater.»
	

Jesus	disse:	«Eu	sou	a
luz	do	mundo.	Quem	me	segue	não
andará	nas	trevas,	mas	terá	a	luz	da
vida.»
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Se	alguém	escuta	a
Palavra	de	Deus	e	não	a	põe	em
prática,	assemelha-se	ao	homem	que
contempla	a	sua	fisionomia	num
espelho;	mal	acaba	de	se	contemplar
sai	dali	e	esquece-se	de	como	era.
	

A	minha	alma	tem
sede	de	ti,	meu	Deus,	todo	o	meu	ser
anela	por	ti.	O	teu	amor	vale	mais	do
que	a	vida.
	

Jesus	disse:	«Por	mim
nada	faço,	mas	conforme	o	Pai	me
ensinou	é	que	falo.	Aquele	que	me
enviou	está	comigo.»
	

Jesus,	ao	ver	ali	ao	pé
a	sua	mãe	e	o	discípulo	que	ele	amava,
disse	à	mãe:	«Mulher,	eis	o	teu	filho!»
Depois,	disse	ao	discípulo:	«Eis	a	tua
mãe!»
	

São	Paulo	escreve:	É
exactamente	nisto	que	ponho	a	minha
confiança:	aquele	que	em	vós	deu
início	a	uma	boa	obra	há-de	levá-la	ao
fim,	até	ao	dia	de	Cristo	Jesus.
	

Esperei	no	Senhor
com	toda	a	confiança	e	ele	atendeu-
me.	Pôs	em	meus	lábios	um	cântico
novo,	um	hino	de	louvor	ao	nosso
Deus.
	

O	Senhor	diz:	«O	meu
povo	é	o	meu	filho	querido,	o	meu
menino	muito	amado.	Quanto	mais	o
repreendo,	mais	me	recordo	dele.	Por
isso,	as	minhas	entranhas	se	comovem
e	eu	terei	compaixão.»
	

O	Senhor	diz:
«Derramarei	o	meu	espírito	sobre	toda
a	humanidade.»
	

Pedro	disse:	«Deus
enviou	a	sua	palavra,	proclamando	a
Boa-Nova	da	paz	por	meio	de	Jesus
Cristo,	que	é	o	Senhor	de	toda	a
humanidade.»
	

A	sabedoria	que	vem
do	alto	é,	em	primeiro	lugar,	pura;
depois,	é	pacífica,	indulgente,	dócil,
cheia	de	misericórdia	e	de	bons	frutos,
imparcial,	sem	hipocrisia.
	

Antes	da	sua	paixão,
Jesus	disse	aos	seus	discípulos:	«Agora
sentis	tristeza,	mas	eu	hei-de	ver-vos
de	novo;	e	o	vosso	coração	alegrar-se-á
e	ninguém	vos	poderá	tirar	a	vossa
alegria.»
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São	Paulo	escreve:	Já
não	sou	eu	que	vivo,	é	Cristo	que	vive
em	mim.
	

Jesus	disse:	«Hão-de
vir	do	Oriente,	do	Ocidente,	do	Norte	e
do	Sul,	sentar-se	à	mesa	do	Reino	de
Deus.»
	

Ao	passar,	Jesus	viu
Levi,	sentado	no	posto	de	cobrança,	e
disse-lhe:	«Segue-me».	E	ele,
levantando-se,	seguiu-o.
	

De	madrugada,	Jesus
foi	ter	com	os	seus	discípulos,
caminhando	sobre	o	mar.	Eles
assustaram-se	e	gritaram	com	medo.
No	mesmo	instante,	Jesus	disse-lhes:
«Tranquilizai-vos!	Sou	eu!	Não
temais!»
	

Pela	morte	de	Cristo
fomos	libertados	e	recebemos	o
perdão	dos	pecados.	Esta	é	a	riqueza
da	sua	generosidade.
	

Jesus	disse:	«Quem	me
receber	não	me	recebe	a	mim,	mas
àquele	que	me	enviou.»
	

São	Paulo	escreve:
Não	nos	pregamos	a	nós	mesmos	mas
a	Cristo	Jesus,	o	Senhor.	Apresentamo-
nos	como	vossos	servos,	por	amor	de
Jesus.
	

Salvaste	da	morte	a
minha	vida,	Senhor,	para	andar	na
presença	de	Deus,	na	terra	dos	vivos.
	

Jesus	disse:	«Quando
deres	um	banquete,	convida	os	pobres,
os	aleijados,	os	coxos	e	os	cegos.	E
serás	feliz	por	eles	não	terem	com	que
te	retribuir.»
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