Cadernos de Taizé 1

Eu creio, ajuda a minha pouca fé

irmao Frangois

Eu creio, Senhor, ajuda a minha pouca fé

Como é que a Biblia pode falar, num sitio, de «plena seguran¢a da fé» (Hebreus 10,22), logo de uma plena
consciéncia da fé e, noutro, de uma «fé como um grdo de mostarda» (Lucas 17,6) semelhante a semente
mais pequena do jardim? Como devemos entender a relacdo entre estas duas afirmagdes, como situd-las no
concreto da nossa vida? O pai do rapaz epiléptico ousou dizer a Jesus numa sé frase, com toda a for¢ca que
vem da angustia: «Eu creio! Ajuda a minha pouca fé!» (Marcos 9,24).

A fé pode ser sentida como uma realidade austera. Dizemos com facilidade que «sé a fé» deve bastar.
Insistimos no despojamento: quem cré deve contentar-se em néo ter mais nada, em néo ter nenhuma prova,
em ndo ter visto, em ndo saber e nem sequer compreender, em ndo sentir. E, apesar disso, haverd alguma
coisa que determine tanto a nossa vida como esta fé aparentemente tdo austera? Nada influenciou tdo
profundamente as decisdes de uma vida nem garantiu a continuidade desse caminho como essa pouca fé
que é quase nada. Podemos dizer sem receio de nos enganarmos que a fé é tudo na nossa vida e, em ultima
instdncia e com a mesma legitimidade, que ndo é quase nada. E impossivel mostrar o que é a fé em si
mesma. Ndo a tenho, ndo é minha. A duvida acompanha-a de perto, pisa-lhe os calcanhares, como tdo bem
exprimiu o pai do rapaz epiléptico no seu pedido.

Assim, serd que a duvida é como o bicho que existe a partida no fruto e que acabard por fazer com que este
apodreca e caia ao chdo? Ndo necessariamente. Se podemos ter duvidas é porque Deus ndo nos impés nada
e respeita sempre a liberdade do nosso coragdo. Poderiamos sentir-nos tentados a dizer: isto acontece
porque Deus tem confianca em nds e deseja ter connosco uma relagdo sem quaisquer restrigdes. A duvida
pode tornar-se perigosa: sob ela abre-se um abismo. Mas ndo podemos tratd-la como se de um elemento
estranho ou falso se tratasse. Ela existe porque a fé existe.

Na verdade, o contexto em que vivemos hoje em dia torna a presen¢a da duvida mais insistente do que
nunca. Antigamente podiamos acreditar com toda uma comunidade crente, apoiados pelas convicgdes de um
corpo social, quer este fosse a pardquia, quer a Igreja no seu todo. Hoje, mesmo quando nos apoiamos na fé
de todas as outras testemunhas, este apoio do corpo social jd nGo funciona da mesma maneira. A fé tornou-
se muito mais pessoal. Distingue-nos muitas vezes dos que nos sGo mais proximos. E, ao tornar-se um
percurso pessoal, torna-se inevitavelmente mais frdgil.

Para além disso, a ciéncia moderna tende a confinar a fé ao dominio do estritamente interior. Muitas vezes
sem querer, pode atingir a fé na sua natureza, porque a fé em Cristo inscreve-se sempre na Histdria e abre-
nos a uma missdo nesta terra. Relegando a fé para o dominio interior, tanto as ciéncias exactas, como as
ciéncias humanas, tais como a Psicologia, podem tornd-la muito mais frdgil, pois ao retirar a fé o seu impacto
na vida concreta, desligam-na da Histdria. E é igualmente a duvida sobre este impacto que se torna mais
insistente. Ndo podemos, no entanto, queixar-nos desta situa¢do. Porque a verdadeira natureza da fé
continua a revelar-se da mesma forma.
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O movimento para Jesus

Repetimos muitas vezes, e com razao, que no Novo Testamento acreditar ndo consiste em ter por
verdadeiras nem em aceitar verdades dificeis de compreender. No Novo Testamento, a fé tdo-pouco se
apresenta como essa grande provagao que caracterizou alguns meios judeus do tempo de Jesus quando as
promessas de Deus tardavam em realizar-se.

Podemos dizer que, no Novo Testamento, a fé surge primeiro sob a forma de um movimento e que consiste
numa caminhada, o de «ir a Jesus». Talvez devéssemos dizer que antes de ser um «movimento para», a fé é
essencialmente uma sede, um desejo: «se alguém tem sede, venha a Mim; e quem cré em mim, que sacie a
sua sede» (Jodo 7,37). Se, neste texto, Sdo Jodo pGe em paralelo «ir a» e «crer em» (cf. 6,35), ao mesmo
tempo ele sabe que este «ir a Jesus» depende, no fundo, de uma secreta atrac¢do que o Pai ja exerce sobre
o coragdo (6,44).

Em primeiro lugar, a fé ndo diz respeito a certas verdades ou promessas para o futuro, nem mesmo a
revelacGes sobre a existéncia de um Deus transcendente. Ela comecga por um «ir ao» encontro da pessoa de
Jesus e este «ir» nasce muitas vezes de uma sede. Em segredo, o coracdo ja foi trabalhado. Ja foi atraido.
Com a encarnagdo, com a presenca de Jesus como ser humano, a fé reveste-se, em primeiro lugar, de uma
forma extremamente simples: um desejo pode conter em si mesmo o inicio da fé; um movimento é ja o
principio de um caminho.

Em varias passagens do Quarto Evangelho, podemos acompanhar percursos como este. O capitulo 9 conta a
cura de um cego de nascencga. No principio, este sé sabe que foi curado por aquele khomem que se chama
Jesus» (v. 11). Mais a frente afirma que «é um profeta» (v. 17). Perante a contestacdo, da ainda mais um
passo: s6 pode ser um homem de Deus, porque se nao viesse de Deus, nao teria podido fazer nada (v. 31 e
33). Por fim, quando reencontra Jesus e descobre n'Ele o Filho do Homem, prostra-se diante d’Ele e diz «eu
creio» (v. 35-38). Que caminho percorrido! A principio apenas no¢Ges vagas, de seguida uma penetracdo no
mistério e por fim um gesto de adoragdo. Ele, que ndo via nada, estd de tal forma conquistado que o facto de
ver ja ndo é assim tdo importante. Para ele a luz passou a ser interior e essa luz basta.

No capitulo 20 também se desenham varias caminhadas. Pedro e Jodo correm para o tumulo. Encontram-no
vazio, com as vestes muito bem arrumadas. Do discipulo amado, o Evangelho diz que «viu e acreditou» (v.
8). Ndo se diz em que é que acreditou. Teria tido um pressentimento? A Maria de Magdala foi dado ver o
Ressuscitado. Reconheceu-O quando Ele a chamou pelo seu nome (v. 16). Na tarde do mesmo dia, os
apoéstolos também puderam ver Jesus. Viram as marcas da Paixdo. Mas foi soprando sobre eles, enchendo-
os da Sua prépria vida que Jesus colocou a fé dentro deles (v. 20 e 22). Neste capitulo o caminho sé se
conclui com Tomé. Este ndo podia acreditar, mas, na presenca de Jesus, ficou perturbado, certamente
porque as marcas da Paixdo estavam diante dos seus olhos, mas provavelmente também porque, e
principalmente por isso, se apercebeu de que Jesus leu o seu cora¢do. Quando Tomé diz: «Meu Senhor e
meu Deus!», a ultima palavra evoca de novo a adoragao (v. 27-28).

Cada um pode reter para si um ou outro elemento destes percursos. O que é mais impressionante, parece-
me, é que, por um lado, comegam com muito pouco e, por outro, ao longo do caminho Cristo esta muito
mais presente do que aquele que procura poderia supor. Podemos dizer também de nds mesmos: pusemo-
nos a caminho com quase nada e, a medida que iamos avancando, demo-nos conta de que Aquele a quem
famos ja nos conhecia. Uma atrac¢do da Sua parte ia a nossa frente. A fé ndo é da ordem do que se pode
medir, porque ndo consiste apenas num «movimento para». Ela é ja em si mesma presenga d’Aquele a quem
vamos.
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Cristo em n@s pela fé

Quando Jesus deixa de estar fisicamente entre os seus, o movimento ao encontro d’Ele deixa de se traduzir
numa deslocacdo — um ir ao encontro e segui-'O — como acontecia antes da ressurreicdao. Aquele que
acredita n’Ele continua a fazer um caminho, mas este consiste em abandonar-se n'Ele, em entregar-se e
reservar para Ele um lugar. O paradoxo da fé torna-se assim mais evidente: a fé é simultaneamente quase
nada e o que conta acima de tudo. Consiste em abrir-Lhe constantemente a porta do nosso coragdao, mesmo
sabendo que Ele ja esta |a dentro. Havera alguma coisa mais pobre, mais gratuita do que isto: abrir a alguém
que ja entrou? Cristo ndo vive em mim como um estranho que quer desalojar-me. Ele esta presente como
alguém que me ama, que se pds no meu lugar, que no Seu amor estd no mais profundo de mim mais do que
eu préprio. No entanto, sou eu que tenho de Ihe abrir a porta constantemente, porque entre Ele e eu é tudo
pessoal, nada se faz sem mim, de forma automatica. Trata-se de uma relagdo viva.

Sdo Paulo exprime isto com grande delicadeza: «Ja ndo sou eu que vivo, mas é Cristo que vive em mim. E a
vida que agora tenho na carne, vivo-a na fé do Filho de Deus que me amou e a si mesmo se entregou por
mim» (Galatas 2,20). Cristo esta presente, pois tendo acreditado n’Ele nds entregdmo-nos a Ele: ja ndo sou
eu que vivo, é Ele que vive em mim. Contudo, enquanto estamos nesta vida, s6 podemos viver esta realidade
na fé, entregando-nos constantemente a Ele, abandonando-nos a Ele, abrindo-Lhe o nosso coracgéo.

E também neste sentido que podemos compreender S3o Jo3o, quando descreve a fé como «o poder
vitorioso que venceu o mundo» (1 Jodo 5,4). Sdo Jodo ndo quer sugerir que devamos levar a nossa fé a um
tal ponto que o mundo deixe de ter poder sobre nds e de nos poder seduzir. Ndo. Sdo Jodo lembra-nos que
tendo vindo pela fé, deixamos Cristo entrar na nossa vida e que assim o mundo foi desmascarado em nds
com tudo aquilo em que nos quer fazer acreditar. Passamos assim a ter a porta do nosso coragdo aberta a
Cristo, Ele que «é mais poderoso do que aquele que estd no mundo» (1 Jodo 4,4). A partir desse momento
podemos dizer que é Ele a nossa fé.

S3o Paulo usa, alids, uma expressao curiosa: «a fé de Cristo» (Filipenses 3,9, por exemplo). N3do se trata, pois,
apenas de uma fé em Cristo, ou seja de um reconhecimento de quem é Cristo e de um abandono, de uma
confianca n’Ele. H4 mais: a fé vem d’Ele, como um dom, esta fé é a fé de Cristo e eu recebo-a como aquilo
qgue me une a Ele e me faz viver como Ele. Mais uma vez a minha parte na fé parece ser quase nada. E, no
entanto, com a fé tudo me é dado. Esse «quase nada» determina a minha maneira de ser.

Quem és Tu?

Chegado a este ponto da minha reflexao, detenho-me agora em duas perguntas que podemos encontrar nos
Evangelhos: uma colocada a Jesus e outra em que é Ele que nos interroga.

Em primeiro lugar, a pergunta que as multiddes fazem a Jesus: «Quem és Tu, afinal?» (Jodo 8,25).

Acreditar é dificil. Isto deve-se a natureza da fé, porque acreditar expde-nos ao que ndo pode ser provado.
Na medida em que a fé é auténtica, haverd sempre fragilidade nela, uma fragilidade que lhe é inerente. No
entanto, a dificuldade em acreditar reside também na identidade deste Jesus no qual eu creio. Queria
perguntar-lhe: «Quem és Tu, afinal?» Mesmo se é verdade que a fé é em si fragil, em ultima instancia a
interroga¢do vem-nos da tua pessoa, Senhor Jesus. Quem és Tu, afinal?

Se tivesses sido uma grande figura religiosa, poderia admirar-Te e tomar a tua vida e os teus ensinamentos
como modelo de vida. Mas ficaria distante e ndo acreditaria em Ti. De tanto Te evocar interiormente poderia
tornar-Te préoximo de mim, mas a fé ficaria de lado, ndo me abandonaria. Talvez até pudesse sentir que nao
tinha percebido quem Tu eras.
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Mas foste tdo diferente das grandes figuras religiosas da humanidade. E verdade que foste muito religioso:
os Evangelhos relatam a forma como oravas. Mas até nesse campo continuas a ser diferente. A Tua vida
assemelha-se tdo pouco a uma subida penosa. Nunca Te apresentas como uma excep¢ao genial da
humanidade. Nao foram a ascese, a meditacdo, a luta ou o sofrimento que contribuiram para que atingisses
um estado superior de experiéncia. O movimento da tua vida é outro. Ndo é uma lenta conquista, uma dura
iniciacdo, um aperfeicoamento progressivo. Fazendo um percurso normal de evolucdo em termos de
crescimento humano, Tu és um ser que, desde o inicio, vive como um dom. Estd tudo em Ti, no que aceitaste
ser, ou seja na tua natureza.

Pelo que dizes de Deus nao parece que O tenhas descoberto depois de um longo caminho. Falas d’Ele como
se fosse tudo evidente. De tal forma que sabes falar d’Ele de uma maneira que até uma crianca é capaz de
compreender. E quando nos dizes para amar os inimigos — verdade que constitui a chave de toda a
existéncia humana na terra, verdade ultima para além da qual ndo é preciso procurar qualquer outra mais
profunda —, expressa-la ndo como fruto de uma laboriosa procura, mas como uma evidéncia dada com
aquilo que és. Ndo precisas de justificar este chamamento, de apresentar as razdes desta verdade. Na tua
boca, ela é simples e clara.

A necessidade que marca toda a experiéncia humana, necessidade de vencer, de conseguir, ndo
caracterizam a tua vida. Pelo menos quando leio os Evangelhos, pareces, acima de tudo, receber, receber
sempre. O teu proprio ser é inteiramente um dom do Alto. A linguagem simbdlica di-lo bem: Tu és Aquele
gue vem do Alto (Jodo 3,31). Vens de outro lugar. Ha na tua vida uma naturalidade, uma inocéncia que soé se
explica desta maneira. A tua origem parece, de facto, diferente da nossa. Nem mesmo os mais religiosos e os
mais cultos foram tao simples.

Quando tenho dificuldade em explicar-me o teu nascimento e a tua ressurreicdo, basta-me centrar o olhar
naquilo que, segundo o Evangelho, incontestavelmente foste. A partir dai, o que me parece dificil vai ao
lugar. A tua prdpria pessoa, o teu comportamento, manifestam que Tu n3do és daqui e que ndo Te posso
julgar segundo as leis deste mundo. Tu sabes de onde vieste e para onde vais (Jodo 8,14). Os dois extremos
da tua vida, a tua vinda e a tua partida, os dois instantes em que o céu e a terra devem ter-se tocado,
iluminam-se a partir do centro, 1a onde Te vejo ser e agir.

Dom do Alto, Tu s6 podes descer. Tens o peso de qualquer grande dom. Tu «desceste do céu» como diz o
Evangelho (Jodo 6,33 e 38) e continuas a descer. Esta tudo neste movimento: descer, ir ao encontro dos que
estd0 mais abaixo e parecem inatingiveis. Deste modo, a palavra «dom» n3o explica apenas de onde vens. E
também preciso compreender para onde vais. Tu voltas para o Pai, de onde vieste, mas voltas para |a num
mesmo movimento de dom. Poderiamos chamar subida a este retorno, mas na realidade so reencontras o
Pai ao esgotar totalmente o dom. Perante o peso deste amor — amor do Pai que Te oferece aos homens, o
teu préprio amor que faz com que Te oferecas — a morte jd ndo tem qualquer poder. Foi atravessada a
barreira intransponivel. Podemos perguntar-Te agora onde vais, pois foi aberto um caminho. Voltaste para
junto do Pai e contigo agora também nds passaremos.

Foste muitas vezes discreto sobre Ti mesmo. Para falar da origem e do fim da tua vida utilizaste expressdes
misteriosas. Era intencional. Era preciso que fossemos a Ti pela fé. Cabe-nos agora adivinhar o sentido desta
discricao.

Onde esta a vossa fé?

N3do sendo a fé primeiramente adesdo a verdades nem submissdo a uma afirmacdo que ndo pode ser
verificada, é essencialmente confianca, entrega de si a um outro, a sua palavra ou ao que ele é capaz de
fazer. Aquele que cré deixa de avaliar tudo em relagdo a si préprio. Nao olha para si. Abandona-se.
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No entanto, o dom da fé em Cristo sé pode crescer apoiando-se hum conhecimento. A medida que avanco,
torna-se-me indispensavel compreender melhor o que, a partida, me atraiu para Ele e me levou a dar-Lhe a
minha confianca. A palavra hebraica para conhecimento expressa mais uma comunhao entre pessoas do que
uma aproximacgado intelectual. Ao querer conhecer a Cristo, procuro aprofundar o que posso saber sobre Ele,
como os Evangelhos falam d’Ele e como os outros escritos do Novo Testamento O apresentam vivo.

Numa das passagens mais pessoais que alguma vez escreveu (Filipenses 3,4-11), Sdo Paulo passa sem
dificuldade da fé em Cristo ao conhecimento de Cristo. Se a fé o faz abandonar tudo aquilo de que se podia
vangloriar para se confiar apenas a Cristo, esta fé torna-se necessariamente conhecimento pessoal de Cristo,
no concreto da vida, conhecimento do poder da sua ressurreicao e comunhdo com os seus sofrimentos.

Dado que Cristo ndo é uma figura do passado e que viver com Ele ndo tem nada de estatico, a confianga sera
sempre uma das caracteristicas da fé, pois seremos constantemente confrontados com situa¢des
imprevisiveis. A prépria vida nunca nos deixa no mesmo lugar. Ainda por cima, o préprio Cristo chama-nos a
segui-I'O para onde Ele nos precede.

Ninguém pode abastecer-se de confianca. E verdade que podemos conseguir uma certa serenidade ou
tornar as nossas convicgdes mais sélidas. Podemos impregnar-nos da palavra «confianga» e redizer textos
que dela falam. Mas a confianga que temos em alguém vive-se sempre no caminho. Este caminho conduz-
nos a situacdes inéditas, torna-se por vezes quase impraticavel, pode mesmo descer a uma escuriddo onde
parece faltar todo o apoio sensivel. E entdo que sé Ele conta. E ainda impossivel olhar para nds préprios.
Resta-nos escutar o pouco que se ouve da sua voz, a pequena centelha que discernimos da sua luz. Por
vezes, a angustia pode tornar-se tal que deixamos de ver ou ouvir seja o que for.

Como pdde Jesus repreender «a pouca fé» dos seus discipulos (Mateus 6,30; 8,26; 14,31; 16,8) em tais
situagBes? Sera possivel medir a fé? Os discipulos deveriam ter tido mais (ou uma reserva maior de)
confianga? Em que é que a sua fé foi insuficiente? Jesus teria querido que eles se mostrassem capazes de
fazer face ou de resolver a situacdo por si proprios? E alids estranho que o evangelista Mateus tenha
colocado lado a lado a repreensdo pela «pouca fé» e a promessa de uma «fé como um grdao de mostarda»
(17,20). Se a fé, em si, é quase nada, porqué criticar os que tém pouca fé?

Serd que a fé dos discipulos devia ter crescido ao ponto de superar a situagao e a dominar? Mas uma atitude
dessas ndo seria coerente com o espirito do Evangelho, com a confianga simples de homens e mulheres
pobres. Talvez a expressdao «pouca fé» exprima acima de tudo uma confianca demasiado limitada, que
tivesse ficado a meio caminho, como se houvesse dominios onde ndo pudéssemos depender de Jesus, uma
confianca que tivesse limitado o poder de Jesus ao que é unicamente espiritual ou interior e ndo fosse capaz
de reconhecer a sua presenga na Criacdo ou na Histdria. Os discipulos ndo foram suficientemente longe.
Voltaram ao que lhes parecia possivel, em vez de ousar avancar apenas com quase nada, s6 com Jesus. A sua
confianga tinha vistas curtas.

Guardo na memoria certas pessoas que mesmo tendo experimentado a duvida se empenharam com uma
grande auddcia. Souberam dar prioridade a pouca luz contida na fé. Essa pequena luz tinha para elas
infinitamente mais peso que as argumentacdes mais inteligentes que se lhes ofereciam. Conseguiram assim
chegar longe e nunca parar. Uma fé plena pode ser ao mesmo tempo uma fé pequenina. Uma fé que se
apercebe de tudo o que a pode perturbar, mas se recusa a deixar-se dividir, limitando-se a uma parte da
vida. Repousa inteiramente naquele em Quem cré. Nado se funda em si mesma. S6 O tem a Ele. E a Ele, ndo O
pode fixar, fechar, reduzi-Lo a sua prépria medida. Ele vai sempre a frente, dando-nos a impressdo de ndo
ter fé suficiente.
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Ao contar a histdria da tempestade acalmada a sua maneira, Sdo Lucas substitui a repreensdo de Jesus aos
seus discipulos («porque temeis, homens de pouca fé?») por uma pergunta: «Onde esta a vossa fé?» (Lucas
8,25). Lucas atenua a repreensdo e desejaria uma resposta do leitor. Gostaria de me imaginar numa situacao
semelhante e ouvir eu préprio a pergunta de Jesus. Parece-me que nao poderia deixar de responder: «Mas
és Tu a nossa fé». E evidente que em nds ha falta de fé. Ela nunca estd a altura do dom que nos foi entregue
e ndo consegue fazer face a acontecimentos criticos. Mas quanto Tu estds presente, eu creio. Tu carregas
tudo, inclusive a minha falta de fé. A Tua presenca é presenca de fé.

A histéria do pai da crianca epiléptica referida no inicio desta reflexdo mostra ainda melhor até que ponto
Jesus estd préximo daquele que ndo pode crer. O pai tinha-se aproximado de Jesus dizendo: «Se podes
alguma coisa, socorre-nos, tem compaixdo de ndés» (Marcos 9,22). Jesus devolve ao pai as palavras «se
podes», acrescentando: «Tudo é possivel a quem cré.» No fundo diz-lhe praticamente: «Cabe-te a ti ter
confianca». No entanto, ndo ficou a espera, p6s-Se ao lado deste pai e quando ele ndo conseguia acreditar,
carregou também isso aos seus ombros. Acreditou com o pai e assim o impossivel aconteceu. Deste modo,
ndao devemos pensar que uma fé enfraquecida estd longe de Jesus. Ele proprio vem em auxilio dos que tém
dificuldade em acreditar.

Uma fé sem fingimento

Na segunda epistola a Timdteo, S3o Paulo evoca a fé sem fingimento de Timdteo (1,5). Uma fé sem
fingimento é literalmente uma fé ndo hipdcrita, uma fé sem hipocrisia. Trata-se de uma fé que ndo admite
incoeréncias entre aquilo em que se acredita e o que se vive. Compreendemos que S3o Paulo louve isso em
Timdoteo. Quem ndo faria, ao ver alguém que assume todas as consequéncias da sua fé? Opostamente,
recusar po-las em pratica desacredita todas as palavras da fé.

Mas também pode haver uma outra forma de hipocrisia: utilizar a fé para o que ela ndo oferece, procurar
passar-lhe a frente com teorias mais atractivas, mais interessantes, mais subtis, confrontar Cristo com causas
que se afastam do Evangelho. Se é verdade que qualquer fé desabrocha quando é posta em pratica e
quando é esclarecida, a fé ndo pode ser ela propria posta ao servico de determinados interesses. O que ela
da permanece do dominio da fé. A fé perde a sua natureza mal é transformada em ideologia ou gnosticismo.

No plano intelectual, por exemplo, a fé esta na base de toda e qualquer reflexdo. Nunca sera mais que uma
fé pobre, recebida sempre de novo. Ndo nos podemos afastar desta base. No dominio da vida espiritual, as
pessoas com maior discernimento ndo param de repetir que ndo sdo os sentimentos ou as experiéncias
extraordinarias que alimentam a comunhdo com Deus. Esta vive-se sempre a partir de uma simples
abertura, pois a comunhdo com Deus sé pode oferecer-se gratuitamente, ultrapassando de longe tudo o que
possamos ter feito. Como diz Sdo Jodo da Cruz no principio de Subida do monte Carmelo: «A fé, s6 a fé, é o
meio mais préoximo e mais proporcionado de unir a alma a Deus.»

Misteriosamente, é esta fé pobre, «sé esta fé», que pode tornar-se fonte de reconhecimento. Parece tdo
pouco e o que oferece aparentemente vale tdo pouco na vida do mundo. E, no entanto, como podemos
agradecer devidamente termos sido atraidos para Cristo, termos aprendido a conhecé-Lo pessoalmente e
termos recebido d’Ele uma certa luz no coracdo? Reconhecimento pelo dom da fé, mas reconhecimento
também pelo dom que é o prdprio Cristo. Pois querendo dizer-nos o que Ele proprio é, Deus ndo poderia ter
ido mais longe do que o que fez em Cristo.

Ao escrever a uma igreja — a de Colossos — onde se exploravam outras fontes de certezas para além das
dadas pela fé, Sdo Paulo, cada vez que faz o ponto da situagdo e em cada uma das suas exortagoes,
acrescenta de forma significativa um apelo a ac¢do de gragas (Colossenses 1,12; 2,7; 3,15; 4,2). De facto,
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mesmo quando se sente muito fraca, a fé fortifica-se mantendo os olhos abertos a tudo o que nos foi dado e
conscientemente dando gragas por isso.

Assim, uma fé sem fingimento ndo é uma fé ingénua que recusa avancar e encarar as questdes de frente.
Pelo contrario, € uma fé que se deixa levar pelo reconhecimento e que, desta forma, mantém acesa a
pequena chama depositada no coracdo. O despojamento de uma fé assim ndo tem nada de triste nem de
austero, pois ndo corresponde a um sentimento estranho de nao se receber o suficiente. Antes chama a que
cada vez mais vivamos uma relagao pessoal com Cristo no mesmo sentido em que S3o Paulo dela fala aos
Filipenses: «Considero que tudo isso foi mesmo uma perda, por causa da maravilha que é o conhecimento
de Cristo Jesus, meu Senhor» (3,8). Se ha felicidade na fé — e os primeiros cristdos consideravam-se felizes
por acreditar —, essa felicidade ndo vem unicamente das perspectivas abertas pela fé. Vem também do
conhecimento de Cristo, numa comunh3o concreta e intima com Ele.

Certamente, a nossa fé inclui também elementos mais impessoais. O mistério da criacdo e o da presenca do
Espirito nessa criacdo remetem para dimensdes de infinito que nos ultrapassam. No didlogo com religiGes da
india, mas também perante as ciéncias exactas, é importante ter bem consciéncia disto. Por isso, a
descoberta de Cristo, a relacdo com Ele, o olhar que procura a sua face, serd sempre o coragao da fé. Os
elementos mais impessoais esclarecem-se a partir do centro. Assim Sdo Paulo situa Cristo na sua relacao
com o universo tal como foi criado em todas as suas dimensdes e a sua histéria (Colossenses 1,15-20) e ao
mesmo tempo considera os seus proprios sofrimentos uma forma muito pessoal de comungar do destino
gue ainda esta reservado a Cristo neste mundo (Colossenses 1,24). A partir do fogo que arde no seu coragdo
iluminam-se as perspectivas mais longinquas.

A adoragao

No fim do Evangelho segundo Sdo Mateus, a aparigdo de Cristo ressuscitado marca os discipulos presentes a
tal ponto que estes se ajoelham diante d’Ele num gesto de adorag¢do. O evangelista nota que «alguns ainda
duvidavam» (Mateus 28,17). No climax do Evangelho é assim claro que Deus ndo se impde nem forga
ninguém. Cada pessoa mantém-se livre, inclusivamente aquele que hesita.

Encontrar lado a lado a adoracgdo e a duvida pode ajudar-nos a compreender melhor tanto a adoragdo como
a fé. A adoragdo ndo é aquilo que muitas vezes imaginamos, uma prostracao forcada como se nos
encontrassemos diante de um poder de tal forma superior que ndo podemos fazer outra coisa sendo ceder e
curvar-nos. Também nao se confunde com um gesto ritual que pode ndo passar de um movimento exterior.
Ainda que se exprima tipicamente por um movimento corporal (na Biblia: prostrar-se), a adoragdo vem do
interior, como tdo bem nos mostrou a histéria do cego de nascenca. Este homem, que finalmente pode ver,
ja ndo precisa de olhar Jesus na medida em que a sua cura o ilumina interiormente e prostra-se (Jodo 9).
Tomé também ja ndo precisa de meter o dedo nas chagas. Saber-se reconhecido na duvida ultrapassa
qualquer constatagao material. De Tomé passa a brotar apenas adoragao (Jodo 20).

Noutras partes do Evangelho segundo Sdo Jodo Jesus fala de uma adoracdo «em espirito e verdade» (Jodo
4,23-24). A expressdo «em espirito» quer dizer em primeiro lugar: segundo a natureza espiritual de Deus —
Deus é espirito —, logo sem estar ligado a nenhum lugar em particular nem a nenhuma representagao
exterior. Mas a expressdo ndo pode deixar de querer igualmente dizer que esta adoracdo é animada a partir
do interior pelo Espirito, por esse Espirito que nos sincroniza interiormente com Deus. E se «em verdade»
indica certamente uma oposicdo a todo o conhecimento ainda imperfeito de Deus, ainda assim ndo
podemos excluir a ideia de que nesta expressdo a verdade seja também aquela da qual o ser humano esta
intimamente convencido. Trata-se de uma adoracdo auténtica, sentida interiormente como legitima e em
nada forcada.
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No entanto, a simples palavra «adoragdo» pode facilmente levar a crer que hd nela algo de elevado,
reservado aos que tém uma fé forte. Uma maxima de Sdo Jodo da Cruz pode ajudar-nos a compreender
melhor o que se deve entender por adoracdo: «O Pai s6 disse uma palavra. Foi o seu Filho. E no siléncio
eterno Ele ndo para de a dizer. Cabe-nos entdo escutar também esta palavra no siléncio.»

O siléncio de Deus representa uma provac3o para aqueles que querem acreditar. E verdade que este siléncio
prova que Deus ndo se impde a ninguém, mas para muitos Deus é demasiado silencioso. Os que falaram em
seu nome trouxeram ideias precisas e um conhecimento da sua vontade, mas ndo desvendaram a sua
verdadeira natureza, nem abriram o seu corac¢do. Para isso foi preciso esperar o seu Filho. Com Ele, Deus
qguebrou o siléncio. Com Ele, foi tdo longe quanto possivel para dizer Quem é, dizé-lo ndo por palavras, mas
por uma vida humana como a nossa, uma vida que se d4. Ndo poderia ter ido mais longe. Nada poderia
mostrar tdo bem quem Ele é desde o principio dos tempos e a que ponto ama.

E esta palavra Unica que ecoa agora sem parar. Deus n3o acrescenta mais nada. Disse-a uma e outra vez.
Neste sentido, podemos dizer que ela ressoa no siléncio, a ele ndo se sobrepondo quaisquer outras
afirmacgOes. Para a receber, a alma deve habituar-se a este siléncio, ultrapassar a procura de respostas
rapidas ou de solugdes faceis. A palavra vem do cora¢do de Deus, abre o seu coragao e procura o nosso,
apelando ao que esta no fundo de nods. Ela passa de coragdo em coragdo.

O que entendo é, entdo, que sé n’Ele hd amor. Vou ouvir isto uma e outra vez. Por muito que eu me
aproxime de Deus, nunca compreenderei inteiramente esta verdade. Devo acolhé-la renovadamente no
siléncio, num siléncio que procura encontrar o préprio siléncio de Deus.

Compreender a vinda de Jesus tendo este siléncio como pano de fundo predispde a adoragdo. Sé o simples
facto de o siléncio ter sido quebrado perturba-nos. Deus ndo permaneceu calado, quis dizer uma palavra ndo
do Alto, mas através de uma existéncia como a nossa, como que por baixo. E o conteldo dessa palavra
perturba-nos mais ainda: afinal é este o valor que temos aos olhos de Deus, é este o segredo da criagao!
Deus foi tdo longe quanto isto! Mas, com que respeito estas coisas nos foram ditas. Nada nos foi imposto.

As nossas conversas interiores, as nossas argumentacées de que se alimenta a duvida parecem
imediatamente deslocadas. O que Deus diz através da vinda de Jesus — ainda que isto nos chegue apenas sob
a forma do «murmurio de uma brisa suave» (1 Reis 19,12) — tem infinitamente mais peso do que o que possa
surgir no nosso intimo. Somos reconhecidos mais profundamente do que pela nossa prépria consciéncia.
Nao podemos deixar de nos calar e de nos abandonar, de nos prostrar.

Da mesma forma que, para muitos, a consciéncia de ter apenas pouca fé ndo os impede de agir com uma
confianga grande e audaciosa — pois pdem em primeiro lugar esse pouco que os ilumina — o mesmo acontece
com a adoracgdo: da-se prioridade ao que nos cativou e foi suficiente para nos perturbar. Uma fé consciente
da sua fragilidade pode facilmente regredir, reduzir-se a medida humana. Mas isso seria ir contra a natureza
da fé. Na natureza da fé esta a atracgao para aquilo que esta para além, para um encontro, para a adoragao.
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