
सीज़न में उम्मीद है और सीज़न से बाहर 

2021 के लिए एक संदेश 

 

मानवता उन महिलाओ ंऔर पुरुष  ंकी वजि से आगे बढ़ने में सक्षम िै ज  उथल-पुथल और अनि नी के समय में भी हबना काउंट के खुद 

क  देते िैं। 

 

हपछले कुछ मिीन  ंमें कई युवाओ ंके पास िै भहवष्य के बारे में ह ंताओ ंके साथ साझा हकया जाता िै हक क्या िाफ़ हनदेशक क  दे सकता 

िै हक िम क्या  ीज  ंका भंडाफ ड़ कर सकते िैं और भर सा कर सकते िैं जब सब कुछ इतना अस्थथर िै? और अहिक गिराई से देखें 

हक हकस लक्ष्य के लायक िै हलहवंग टॉर अन्य आवाजें उठती िैं और किते िैं हक िमें असंतुष्ट ि ने का हवर ि करना  ाहिए और आशा के 

संकेत  ंपर ध्यान देना  ाहिए। 1 

 

 

आशा के संकेत  ंपर ध्यान देना चालहए 
 

मिामारी द्वारा ह हित वततमान स्थथहत में, िम दुहनया के हवशाल के्षत्  ंमें बढ़ती अहनहितता देख रिे िैं। सािहसक राजनीहतक हनर्तय  ंकी 

आवश्यकता िै, लेहकन एकजुटता और सामाहजक हमत्ता ज  िम कर सकते िैं सभी उपक्रम केवल अपररिायत िैं। कई ल ग तैयार िैं और 

दूसर  ंकी सेवा करने क  तैयार िैं। उनकी उदारता िमें याद हदलाती िै हक पारस्पररक सिायता भहवष्य के हलए एक रास्ता ख लती िै। 

 

और इतने सारे युवा िमारे सामान्य घर, ग्रि क  ब ाने के हलए अपनी ऊजात समहपतत कर रिे िैं! पिलें िर जगि तेजी से बढ़ रिी िैं: 

जलवायु आपातकाल के सभी उत्तर प्रदान हकए हबना, वे िमें पिले से िी जीवन के तरीक  ंकी ओर अग्रसर करने की अनुमहत देते िैं ज  

अहिक सम्मानजनक िैंवातावरर्। ज  ल ग हवश्वासी िैं,2 उनके हलए पृथ्वी एक उपिार िै हजसे परमेश्वर ने िमें स पंा िै ताहक िम उसका 

ध्यान रख सकें । 

 

 

भाइय  ंऔर बहन  ंके रूप में रहते हैं 
िां, वततमान की कहठन वास्तहवकताओ ंके बी , िम आशा करने के हलए और यिां तक हक सभी आशाओ ंके स्खलाफ आशा करने के 

हलए कई बार झलक सकते िैं। इसके हलए, िमें अन्य ल ग  ंके साथ हमलकर आने की आवश्यकता िै हजन् नें अन्य संप्रदाय  ंसे ईसाईय  ं

के साथ-साथ अन्य िमों के हवश्वाहसय  ंके साथ, और अजे्ञयवादी या नास्स्तक ल ग  ंके साथ और ज  प्रहतबद्ध भी िैं 

 

एकजुटता और साझा करने के हलए।जब िम भाइय  ंऔर बिन  ंके रूप में रिते िैं, त  खुशी का नवीनीकरर् ि ता िै। जब िम साथ रिेंगे 

सबसे वंह त: बेघर, पुरुष और महिलाएं ज  बुजुगत, बीमार या अकेले िालात िैं, िम सभी क  कमज र बना सकते िैं। और मिामारी िमारी 

मानवता के कमज र थथान  ंक  उजागर कर रिी िै।  

                                                           
1 2021 के हलए इस मैसेजेज का जवाब देने के एक तरीके के रूप में, िम 15 से 35 साल के युवा ल ग  ंक  इसे कैरी के उदािरर् के साथ सुनाना  ािते 

िैं हक क न सी पिल या ल ग मेरे हलए आशा की हनशानी िैं। अगले कुछ मिीन  ंमें इन प्रहतहक्रयाओ ंक  हवहभन्न प्रारूप  ंमें प्रकाहशत हकया जाएगा। 
 
2 ल ग अन्याय की संर नाओ ंके बारे में अहिक जागरूक ि  गए िैं, कभी-कभी अतीत से हवरासत में हमला िै। और दुभातग्य से, शस्ि िमेशा सभी की 

भलाई के हलए प्रय ग निी ंकी गई िै। इस तरि की गाहलय  ंके सामने, िताशा और गुस्सा समझ में आता िै। िमारे समाज  ंक  हवभाहजत करने वाले 

हवभाजन से परे न्याय और शांहत के हनमातता बनने की हिम्मत क न करेगा? 
 

जलवायु पररवततन के स्खलाफ लड़ाई में और काबतन उत्सजतन क  कम करने के हलए, क्या िम अपनी प्रथाओ ंक  प्रश्न में बदलने में सक्षम ि गें हक क्या 

बदला जा सकता िै? ईसाई समुदाय इस प्रयास में हिस्सा ले रिे िैं: दुहनया भर के हवहभन्न देश  ंमें "ग्रीन   त" के नेटवकत  जैसी पाररस्थथहतक पिल। 

1989 में, पिले से िी बेसल में यूर प की बैठक के   ों ने आह्वान हकया |िर क ई "एक जीवन शैली क  अपनाना िै ज  यथासंभव पयातवरर् के अनुकूल 

िै: इसका मतलब िै, अन्य  ीज  ंके अलावा, ऊजात की खपत क  कम करना, सावतजहनक पररविन का उपय ग करना और क रे क  सीहमत करना 

िै।" 
 

Taizé में, िम पाररस्थथहतक संक्रमर् की हदशा में अपने प्रयास  ंक  जारी रख रिे िैं। इसमें िमारी मदद करने के हलए, सभी प्रस्ताव  ंका स्वागत िै 



िमें पिले से किी ंज्यादा एक दूसरे की जरूरत िै। प प फ्ांहसस ने अपने हवश्वक श पत् फे्टेली टुट्टी में िमें इस बारे में याद हदलाया। 

"क ई भी अकेले निी ंब ा िै।" और वि किते िैं हक िम अपनी वास्तहवक पि ान निी ंपाते िैं "सावतभ हमक रूप से खुले हबना, अन्य 

थथान  ंपर क्या ि  रिा िै, अन्य संसृ्कहत य  ंद्वारा संवितन के हलए खुलापन के हबना, और अन्य ल ग  ंक  प्रभाहवत करने वाली त्ासहदय  ंके 

हलए एकजुटता और ह ंता के हबना  ुन ती निी ंदी जाती िै।" "(§32 और §146) । 

 

व्यस्िय  ंके साथ-साथ ल ग  ंके बी  के ररश्  ंमें, िम सभी क  प्रहतस्पिात से सिय ग की ओर बढ़ने के हलए कर सकते िैं। आइए िम उन 

एजेंहसय  ंया संघ  ंका समथतन करते िैं ज  सिय ग और एकजुटता क  बढ़ावा देते िैं,  ािे वि थथानीय, राष्टर ीय या अंतरराष्टर ीय स्तर पर ि । 

 

 

लिश्वास - एक उपस्थिलत में भर सा 
Taizé में, िम देखते िैं हक युवा ल ग टर ैक पर बने रिने के हलए भगवान में हवश्वास के बारे में एक नए तरीके से प्रहतहबंहबत कर रिे िैं। हवश्वास 

करने का क्या मतलब िै? और यहद ईश्वर का अस्स्तत्व िै, त  क्या यि ईश्वर िमारे जीवन में, इहतिास में सहक्रय िै? 

 

इन के सामने प्रश्न, परमेश्वर क  िमारी अविारर्ाओ ंसे कम करने से ब ना मित्वपूर्त िै। ईश्वर असीम रूप से बड़ा िै हजसकी िम कल्पना 

कर सकते िैं। िम प्यार और सच्चाई के प्यासे िैं। जिााँ भी िम अपने आंतररक तीथत यात्ा पर जा सकते िैं, िम सभी अक्सर अपने रासे्त 

क  आगे बढ़ाते हुए मिसूस कर रिे िैं। लेहकन, "हवश्वास के तीथतयात्ी" के रूप में, िम एक साथ  ल सकते िैं, िमारे ख ज-िमारे प्रश्न  ंक  

हजतना िमारे हवश्वास  ंक  साझा करते िैं। 

 

“हवश्वास एक सरल हवश्वास िै भाई र जर ने किा हक भगवान, िमारे जीवनकाल में एक िजार बार भर सा करने का उछाल आया ... भले 

िी िम में से प्रते्यक में संदेि ि  सकता िै। 

 

क्या हवश्वास करने का मतलब यि निी ंिै हक सबसे पिले एक उपस्थथहत पर भर सा करना ज  िमारे अस्स्तत्व की गिराई में िै और पूरे 

ब्रह्ांड में, एक ऐसी उपस्थथहत ज  मायावी िै और अभी तक इतनी वास्तहवक िै? एक उपस्थथहत ज  स्वयं क  थ पती निी ंिै, लेहकन एक 

िम िर पल, म न में, एक तरि के श्वसन के रूप में नए हसरे से स्वागत कर सकते िैं। एक परवाि करने वाली उपस्थथहत ज  िमेशा िमारे 

संदेि की परवाि हकए हबना ि ती िै और यिां तक हक जब िमें यि आभास ि ता िै हक िम बहुत कम समझते िैं हक ईश्वर क न िै। 

 

 

एक नए लिलतज क  त्यागना 
एक देखभाल की उपस्थथहत: इस रिस्य पर सुसमा ार क्या प्रकाश डालता िै? 

 

यीशु ने जीवन की देखभाल इस उपस्थथहत से बहुत अंत तक की; वि लगातार इसके हलए   कस था। यि उसके हलए एक आंतररक 

प्रकाश था, भगवान की सांस, पहवत् आत्मा की पे्ररर्ा। 

 

पीड़ा और पूर्त एकांत की गिराई से, जब वि कू्रस पर मर रिा था, जब सब कुछ व्यथत लग रिा था, त  उसने अपनी पररत्याग की भावनाओ ं

क  एक र ने में फूट हदया, लेहकन शब्  ंमें अभी भी भगवान क  संब हित हकया: "मेरे भगवान, मेरे भगवान, क्य  ंतुमने मुझे छ ड़ हदया िै? 

हवश्वासघात, अत्या ार, म त की हनंदा, यीशु ने पे्रम क  सबसे गिरे अंिेरे में ला हदया। और उस पे्रम क  बुराई से अहिक मजबूत हदखाया 

गया था। मैरी मैग्डलीन और हफर पे्रररत  ंने इस अप्रत्याहशत, अहवश्वसनीय समा ार का सं ार हकया: वि जीहवत िै। परमेश्वर के पे्रम ने 

घृर्ा और मृतु्य पर हवजय प्राप्त की िै। 

 

इस खबर से घबराकर, पिले ईसाई थे अहभभूत और वे इसके गवाि ब र: मसीि इसहलए भगवान के साथ जीहवत िै। मसीि पहवत् आत्मा 

द्वारा ब्रह्ांड क  भरता िै और प्रते्यक मनुष्य में भी म जूद िै। मसीि गरीब  ंके साथ एकजुटता में िै और उन्ें न्याय हदलाएगा; वि इहतिास 

और र ना की पूर्तता िै; वि आनंद की पररपूर्तता में मृतु्य के बाद िमारा स्वागत करेगा। 

 

मानवीय हिंसा से परे, पयातवरर्ीय आपदाओ ंऔर बीमाररय  ंसे परे, एक नया हक्षहतज खुला िै। क्या िम इसे समझ पाएंगे? 

 

 

 

 

 



हमारे देखने के तरीके क  बदिना 
मसीि के पुनरुत्थान द्वारा प्रकट इस हक्षहतज से, एक प्रकाश िमारे अस्स्तत्व में प्रवेश करता िै। बार-बार यि डर की छाया क  दूर करता 

िै और जीहवत पानी के झरने क  अच्छी तरि से बनाता िै; इसकी वजि से प्रशंसा की खुशी फूटती िै।  

 

पररर्ामस्वरूप िम उस रिस्य क  समझ सकते िैं, एक प्रकार के रिस्यमय आकषतर् द्वारा। मसीि तब तक जारी रिता िै जब तक हक 

भगवान के पे्रम और मानव जाहत के संपूर्त ब्रह्ांड में एक साथ इकट्ठा ि ने का समय समाप्त निी ंि  जाता। और वि िमें अपने हमशन में 

भागीदार बनाता िै  

 

  त के रूप में मसीि िमें एक साथ भागीदार बनाता िै | िमें िर हकसी क  शाहमल करने के हलए अपनी हमत्ता क  व्यापक बनाने के हलए 

तैयार रिने की आवश्यकता िै। मसीि िमें अपने दुश्मन  ंसे भी प्यार करने के हलए किते िैं; उसकी शांहत भी राष्टर   ंका हवर ि करती िै।3 

 

मसीि क  िमारे देखने के तरीके क  बदलने दें : उसके माध्यम से िम प्रते्यक मनुष्य की गररमा और सृजन की संुदरता क  अहिक स्पष्ट 

रूप से पि ानते िैं। एक भ ले हवश्वास से दूर, आशा बार-बार झरती िै, क्य हंक यि मसीि में हनहित िै। एक शांत आनंद िमें भर देता िै 

और इसके साथ, उन हजमे्मदाररय  ंक  लेने का सािस ज  भगवान इस िरती पर िमें स पंते िैं। 

------- 

 

 

आप में से प्रते्यक के साि ज  इस संदेश क  प्रलतलबंलबत करना चाहते हैं, प्रािथना के माध्यम से संिाद में हैं। 

मसीि यीशु, िम आपकी भलाई और आपकी सादगी की प्रशंसा करते िैं। आपकी हवनम्रता के माध्यम से भगवान का प्रकाश आपके पूरे 

जीवन क  लंबे समय तक  मकता िै। यि र शनी आज िमारे हदल  ंमें  मकती िै। यि िमारे घाव  ंक  ठीक कर सकता िै और यिां तक 

हक िमारी कमज ररय  ंऔर िमारी अहनहितताओ ंक  जीवन के कुओ ंमें, र नात्मक ऊजात में, हवश्वास के उपिार में बदल सकता िै। िम 

पर ईश्वर के इस प्रकाश क   मकाने से, आप िमें सीजन में और सीजन में उम्मीद कर सकते िैं। 

 

 

 

 

 

                                                           
3 मिामारी के इन प्रयासरत समय में,   त मानव पररवार में भाई ारे क  बढ़ावा दे सकता िै। यिााँ कई अन्य ल ग  ंके बी  तीन सुझाव हदए गए िैं: 
 

अपने समाज  ंक  और अहिक मानवीय बनाने के हलए, िमें एक दूसरे क  सुनने की जरूरत िै ज  हवर िाभास  ंक  दूर करता िै और िमें अपने 

मतभेद  ंमें एक साथ  लना हसखाता िै।   त क  बात ीत की तलाश करने, सभी से हमलने के हलए बािर जाने के हलए किा जाता िै। ज  ल ग हकसी भी 

ईसाई समुदाय के संदभत के हबना रिते िैं क्या वे भी इसके साथ बात ीत करने के हलए तैयार ि गें | 

 

इतने सारे प्रवाहसय  ंके आने का सामना हकया और शरर्ाहथतय ,ं एक हनवातहसत व्यस्ि या पररवार का स्वागत करना िमारे परगन  ंया समुदाय  ंक  

बढ़ावा दे सकता िै। ज  ल ग   तग  निी ंिैं, वे अक्सर इस तरि के स्वागत में भाग लेने के हलए तैयार ि ते िैं। यि वि अनुभव िै ज  िमने िाल के वषों 

में ताइजे में हकया िै, क्य हंक िमने अपने तत्काल के्षत् के ल ग  ंके साथ कई देश  ंके प्रवाहसय  ंका स्वागत हकया िै। 
 

स्वागत करना समुदाय का मतलब उन ल ग  ंसे सुनना िै ज  सबसे कमज र िैं। कई थथान  ंपर,   ों क  सभी की अखंडता की रक्षा के हलए प्रगहत 

करने की आवश्यकता िै। कभी-कभी उनके भीतर शस्ि संर नाएं हवकहसत हुईं, हजसके पररर्ामस्वरूप उन्ें शारीररक, मन वैज्ञाहनक और 

आध्यास्त्मक पीड़ा हुई। Taizé में भी, िम इस संबंि में सच्चाई के अपने काम क  जारी रख रिे िैं | 



कुछ बाइहबल गं्रथ प्रहतहबंब के साथ आगे जाने के हलए   

मैरी ने इन शब्  ंके साथ गाया: "भगवान ने अपने हसंिासन से शासक  ंक  उतारा िै, लेहकन हवनम्रता क  ऊपर 

उठाया िै। [...] उन् नें अमीर  ंक  खाली भेज हदया िै। (लूका 1: 46-56 पढ़ें। 

यीशु की मााँ मररयम, कट्टरपंथी पररवततन की प्रबल आशा के साथ प्यार और क मलता क  एकजुट करने में सक्षम 

थी।ं 

यीशु ने किा: "िेल्पर, हजसे हपता मेरे नाम से भेजेगा, तुम्हें सारी बातें हसखाएगा और तुम्हें बताई गई िर बात की 

याद हदलाएगा।" (जॉन 14: 15-31 पढ़ें) 

यीशु ने िम सबक  अकेला निी ंछ ड़ा। अपनी मृतु्य से पिले, उन् नें पहवत् आत्मा के माध्यम से अपने हशष्य  ंक  

िर समय उनकी उपस्थथहत का आश्वासन हदया। आत्मा िमारे अंदर रिती िै, िमें सुकून देती िै, िमारा भरर्-

प षर् करती िै और िमें हदन-प्रहतहदन ईसा मसीि के अनुयाहयय  ंके रूप में जीने की पे्ररर्ा देती िै। 

आकाश क  आनस्ित ि ने द , पृथ्वी क  प्रसन्न ि ने द ; समुद्र क  गंूजने द , और वि सब उसमें िै। खेत  ंक  

खुशहमजाज, और उनमें सब कुछ ि ने द ; जंगल के सभी पेड़  ंक  खुशी के हलए गाने द । सभी सृहष्ट क  प्रभु के 

सामने आनस्ित ि ने द , क्य हंक वि आता िै; वि पृथ्वी पर न्याय करने के हलए आता िै। (भजन 96 पढ़ें) 

कई भजन िमें परमेश्वर की सु्तहत करने के हलए आमंहत्त करते िैं। मनुष्य केवल भगवान की सु्तहत गाने वाले निी ं

िैं; सारी सृहष्ट भाग लेती िै। िम न केवल सृजन की रक्षा करना  ािते िैं क्य हंक िमें इसकी आवश्यकता िै 

इसहलए िम अस्स्तत्व में ि  सकते िैं, लेहकन क्य हंक िम इसका एक हिस्सा िैं और क्य हंक भगवान के संुदर 

हडजाइन सभी जीवन का हवस्तार करते िैं। 

 

2021 में ट्रस्ट का तीिथ  

िरती पर भर से की तीथतयात्ा जारी रिेगी। अहनहितता का वततमान संदभत िमें इसके हलए नए रूप  ंक  ख जने के हलए पे्रररत कर रिा िै, 

जैसे हक ऑनलाइन पिल: लॉकडाउन की अवहि ने हदखाया िै हक सं ार के सािन  ंके माध्यम से एक-दूसरे के साथ कमु्यहनकेशन में 

रिना हकतना कीमती िै। 

जैसा हक मिामारी जारी िै, यि स्पष्ट निी ंिै हक सभी बैठकें  हनय हजत रूप से ि  सकती िैं, लेहकन िमें 2021 में हवश्वास के तीथतयात्ा के 

हनम्नहलस्खत  रर्  ंक  व्यवस्थथत करने की उम्मीद िै: 

 तैज़ी में साप्तालहक बैठकें , पूरे िर्थ, यलद और जब स्वास्थ्य स्थिलत इसकी अनुमलत देती है। 

 ताइजे़ से और दुलनया भर के लिलभन्न थिान  ंसे ऑनिाइन महाद्वीपीय बैठकें  जहां भाई रहते  

 14 जुिाई से 18 जुिाई, 2021 तक युिा मुसिमान  ंऔर ईसाइय  ंके बीच द स्ती का सप्ताह। 

 22 से 29 अगस्त, 2021 तक 18- 35 िर्थ के बच्  ंके लिए प्रलतलबंब का सप्ताह। 

 28 लदसंबर 2021 से 1 जनिरी 2022 तक तूररन में यूर पीय बैठक। 

* और अंत में, 2022 में िम पहवत् भूहम में हवश्वास के तीथतयात्ा के  रर् क  शुरू करने की उम्मीद करते िैं हजसे 2021 के हलए घ हषत 

हकया गया था। तारीखें जल्द िी प्रकाहशत की जाएंगी। 

 


