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Mit keresel?

Oly sokan keresnek értelmet az életiikben. Valami nagyobbat keresnek, mint a képerny6inket oly gyakran elaraszto
konnyt igéretek. Vajon nem valddi céllal teremtették az embert? Mi segithet nekiink ezt felfedezni?

Amikor a hit bizalmabdl probalunk élni, néha feltessziik magunknak a kérdést: Mit akar télem Isten? Annyi
vagyunk van. Melyik az az Gt, amelyen Istennel jarhatok?

Az elmult évben Ukrajnabdl, Palesztinabol, Libanonbdl, Nicaraguabdl, Mianmarbdl és mas, haboru és konfliktus
stjtotta helyekrdl érkezett fiatalok latogattak el Taizébe. Hitiik, valamint az igazsagos és tartds béke iranti vagyuk
inspiracidt jelentett szamunkra. Hallottuk olyan emberek tanusagtételeit is, akik Gdzaban dolgoznak, vagy ott
él a csaladjuk. Latjuk azok fajdalmat, akiknek szeretteit tiszként tartjak fogva, és halljuk azok kialtasat, akik
igazsagot keresnek az elnyomo rezsimek alatt.

Toltottem egy kis id6t Taizéi Kozosségiink testvéreivel is, akik kis fraternitdsokban élnek Brazilidban és Kubaban.
Braziliat még mindig érinti a rabszolgasag 6roksége és a nagy egyenlStlenség. Mégis vannak olyanok, akik nem
hajlandék feladni; azért kiizdenek, hogy a legszegényebbek mellett alljanak. Kiilongsen egy salvadori kozosségre
gondolok, ahol a hajléktalan emberek a templomban alszanak és segitik egymast.

Kubaban egy bator népet lattam, amely hatalmas nehézségekkel néz szembe. Talalkoztam egy nagymamaval, aki
minden megtakaritott pénzét odaadta, hogy unokajanak meglegyen mindene az iskolakezdéshez. Az édesanyja,
mint sok mas kubai, elhagyta az orszagot jobb élet reményében.

Sok helyen teszik fel maguknak a kérdést az emberek: Hogyan hasznalhatom a nekem adatott szabadsagot arra,
hogy szolidaritast véllaljak a szenvedékkel? Olyan utakat keresnek, amelyeken a szeretet és a gondoskodas iranti
vagyuk valdra valhat, értelmet adva életitknek a segités és a szolgalat altal.

Vilagunkban oly sok a szépség, de oly sok az igazsagtalansag is. Mi az én helyem mindebben? Mit kérnek t8lem?
Ezt a kérdést érzem gyakran a szivemben, szembesiilve az élet Gsszetettségével és a valasztasokkal, amelyekkel
talalkozom.

Janos evangéliumaban Jézus elsé szavai ezek: ,Mit kerestek?” Ezt a kérdést megosztottam hat fiatal onkéntes
csoportjaval Taizében, akik négy kontinens hat kiillonb6z6 orszagabodl érkeztek. Az alabbiakat az 6 elmondasaik
ihlették.

Nekik és minden 6nkéntesnek, akik segitik a taizéi talalkozok lebonyolitasat, és idSt toltenek kozosségilinkkel,
hogy imadkozzanak és jobban megértsék Krisztus hivasat életiikben, szeretnék koszonetet mondani.
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A csend keresése

Egy taizéi hét utan, amikor arrdl kérdezik 6ket, mi volt szamukra a
legfontosabb, sok fiatal a csend megtapasztalasat emliti. Egy olyan vilagban,
amit alland6 kapcsolddas és folyamatos mozgas jellemez, ez talan meglepd.

Amikor id6t szakitunk arra, hogy kikapcsolddjunk a véget nem éré ingerekbdl,
néha éppen a csendben talalkozunk igazan 6nmagunkkal, és pillantunk meg
egy nagyobb valdsagot is.

Isten gyonyor teremtett vilagaban a szél zugasa, a patak csobogasa és a
madarcsicsergés koriilolelhet benniinket, és elvezethet a belsé csend felé, ahol
kézzelfoghatdva valik a mindenséggel val6 kozosség. Egy csillagfényes éjszaka
csodalattal tolthet el benniinket.!

Jézus csendben lépett a vilagba2: ,Az Ige testté lett, és kozottiink lakozott”3 Az,
aki Istennel volt és Isten volt mindennek a kezdete el6tt, szerény és alazatos
sziiletés altal jott el hozzank az éjszaka csendjében:* a fény, amely a sotétségben

ragyog.

Es igy ez a csend nem iires. A talalkozas helyévé valik, ahol a csendben nem
vagyunk egyediil. De kiizdiink vele, mert elménk tele van oly sok dologgal.
Ahogy a Taizéi Szabalyzatban all: ,Ha elkalandoztal, mélyedj el Gjra az imaban,
mihelyt észrevetted szérakozottsagodat; tedd ezt anélkiil, hogy sirdnkoznal”.>

Evszazadokkal ezelétt valaki igy imadkozott: ,Szivem ezt mondja rélad: Keresd
Isten arcét! A te arcodat keresem, Uram”®. Vajon sziviink csendjében tjra és
yjra odafordulunk-e, hogy Istent keressiik?

Az imadsag gyakran mindenekel6tt vagyakozas?, csendes sévargas a békére
Isten jelenlétében. Amikor nem tudunk imadkozni, a Szentlélek ott van, és
szavakba nem Onthetd sdhajtasokkal imadkozik benniink.® Amikor sziviink
legmélyére figyeliink, felismerhetjiik, hogy ott lakozik a Szentlélek.
Szembestiilok 6nmagammal és Istennel, aki bennem lélegzik.

EI6 Isten, tanits meg keresni téged szivem csendjében, a teremtés szépségében, Igéd
hallgatdsdban, aldzatos jelenléted befogaddsdban.

El tudjuk-e kotelezni magunkat arra, hogy minden nap idét szanunk a csendre,
€s arra, hogy Isten jelenlétébe Iépjunk? Talan kezdhetnénk eleinte csak ot
perccel. Olvassunk egy rovid bibliai szakaszt, vagy adjunk halaadast azért, amit
az elmult nap soran kaptunk; vagy egyszerten csak legyunk.

Iranyt keresni

A csend teszi lehet6vé az igazi tisztanlatast. Amikor keressiik, milyen iranyt
vegyliink, a csend megengedi, hogy arra figyeljiink, ami a legmélyebb benntink.
Belsd szabadsagra is sziikségiink van, hogy felels dontést hozhassunk. Ez a
szabadsag magaban foglalja korlataink elfogadasat, de anélkiil, hogy félnénk:
a félelem sosem jo tanacsado, és Isten sosem kényszeriti a sziviinket.

I Ldsd: 8 zsoltdr 3—4. és 19 zsoltdr
1-4

2 Ldsd Ferenc pdpa homilidjdt a

, Together” skumenikus virrasztdson
2023. szeptember 30-dn Romdban.
www.vatican.va/content/francesco/
en/homilies/2023/documents/
20230930-vegliaecumenica.html

3 Janos 1,14

4,Amikor a békés csend mindent
beboritott, és az éj gyors iitjdnak
felénél tartott, a mennybdl, a kirdlyi
tronrdl aldszdllt mindenhaté Igéd...”
(Bélcsesség 18, 14-15)

5 Frere Roger, ,A Taizéi Szabdlyzat
(Regula)” in Forrasok (Bécs, 1984),
26. 0., forditotta: Eisenbarth Krisztina
(Kiss Zsuzsa név alatt).

6 27 Zsoltdr 8,

7 Szent Agoston irja: ,Mert maga a
vdgyad az imddsdgod, és ha sziintelen
a vdgy, sziintelen az imddsdg. Nem
hidba mondta az Apostol:
»Sziinteleniil imddkozzatok«

(1 Tesszalonikiekhez 5,17). Ha nem
akarod megszakitani az imddsdgot,
ne szakitsd meg a vagyakozdst.
Folytonos vdgyakozdsod folyamatos
hangod.” Diés Istvdn, ford.
Zsoltarmagyarazatok — 1. kotet:
34-53. zsoltar. Budapest: Jel Kiado,
2017,

8 Ldsd Romaiakhoz 8 26-27



? Janos 1, 38— 39

10 Ez a svédorszdgi Szent Brigitta
imdja — aki a 14. szdzadban élt —
olyan, mint egy fény a Krisztussal
vald utunkon. Idénként, amikor
donteniink kell valamirdl,
elimddkozhatjuk.

1 Ldsd Janos 2, 1-12

12 A kdnai menyegzdn Jdanos
evangélista nem azt beszéli el, ami
emberileg lehetséges; egy mdsik
szintre emel minket, és bevezet a
kapcsolatok titokzatos erejébe, abba a
helybe, ahol a tudds megsziinik, és
ahol egy mdsik dimenzié lép
miikodésbe: a bizalomé. Ez nem a
tdrgyak és bizonyitékok, hanem az
alanyok és jelek szintje. Rdaddsul a
szinoptikus evangéliumokban
gyakran ,csoddnak” forditott
szavakat Jdnos soha nem haszndlja:
mindeniitt a ,jel” — semeion - szt
vdlasztja: az értelemhez és nem az
erdhoz kotddat. Itt Jézus jelet ad. A jel
mindig valakinek a mdsik felé tett,
jelentéssel biro gesztusa.” Marie
Balmary, Ce lieu en nous que nous
ne connaissons pas (Paris: Albin
Michel, 2024)

Mindenki keresi a valahova tartozas érzését és valamiféle biztonsagot. Es
mikozben a hiteles életmddot keressiik, néha mas emberek segithetnek
megtalalni, kik is vagyunk val6jaban. Méasokon keresztiil meglepetésként érhet
benniinket valaminek a felfedezése, amit egyediil nem talaltunk volna meg.

Janos evangéliumaban két fiatal tartézkodik a Jordan volgyében mestertiikkel,
Keresztel6 Janossal, akiben biznak. Mivel nem akarja megtartani 6ket magéanak,
egy masikra, Jézusra iranyitja Gket. Es 6k elindulnak utana.

Amikor Jézus meglatja Gket, megkérdezi: ,Mit kerestek?” Amikor azt felelik:
»Mester, hol laksz?”, azt mondja nekik: ,Gyertek és nézzétek meg.”

Ez a két kérdés foglalja 6ssze a Krisztussal valo élet iranyanak keresését és
felfedezését. Sajat vagyainkbdl, a teljesebb élet utani sévargasunk kifejezésébdl
kiindulva - ,Mit kerestek?” — tovabbmegyiink, hogy szembesitsiik ezeket Jézus
személyével — ,Mester, hol laksz?”

Jézus, aki arra hiv minket, hogy ,Gyertek és lassatok”, szelid és alazatos szivt,
és feltétel nélkiili, biztos és rendithetetlen szeretettel szeret minket. Merek-e
valaszolni hivasara tétovazasaim és akar kételyeim ellenére is?

Krisztus Jézus, mutasd meg nekem az utat, és tégy készségesé annak kovetésére.10

Kik azok az emberek, akik Krisztus felé iranyitanak engem? Toltslink egy percet
azzal, hogy halat adunk értuk.

Az orom keresése

Egyik onkéntesiink mondta nekem: ,Az orszagomban a fiatalok probalnak
talélni egy olyan vilagban, amely mindent felkinal; de legbeliil a félelem, a
szorongas és a depresszi6 uralkodik.”

[géretekkel szembesiiliink az 6romrél mindeniitt koriilsttiink. De ezek koziil
oly sok nem vezet tartds 6romhoz, és csak az élvezet rovid pillanatat adja.

Az 6rom a legbens6énkbdl tor fel akkor, amikor felismerjiik, hogy azért
szeretnek minket, akik vagyunk. Amikor megértjiik, hogy az 6rom ajandék,
és nem olyasmi, amit kovetelhetiink, felfedezhetjiik, hogy készen allunk a
befogadasara. Ekkor mar nem prébaljuk erével elGallitani, és konnyedén
haladunk el6re.

Jézust meghivtak barataival egy menyegzdre,!! és egy id6 utan elfogyott a bor.
Abban a pillanatban hianyzik valami: Jézus a szegények kozott van.
Szegénységiikben talalkozva veliik, megadja nekik azt, ami varakozasaikat
felilmulja. Amit 6 akar szamukra, az az 6rom, és mindent megtesz, hogy ezt
lehet6vé tegye.!2

Emlékszem, sok évvel ezel6tt Kalkuttaban voltam a Szeretet
Misszionariusainak anyahazaban. A falon Teréz anya egy mondasa volt, amely
arra emlékeztetett, hogy Isten elfogad minket gyarldsagunkkal egyiitt, és nem
kéri, hogy tokéletesek legyiink. Nem kell mindig erésnek lenniink.



Bels6 szegénységiink miatt aggddhatunk, hogy nem vagyunk elég jok. Ez
gyakran oda vezet, hogy elrejtjiik, kik is vagyunk valdjaban, legbeliil. De ha
megengedjiik magunknak, hogy tires kézzel alljunk Krisztus elé, 6 eljon, hogy
megtoltse azokat, apranként atalakitva ezt a szegénységet.

Még azokban az id6kben is, amikor szomorusagot érziink, és az 6rom
tavolinak t{inik, lehetséges emlékezni arra, hogyan beszélt Jézus egy olyan
oromrdl, amelyet senki nem vehet el téliink.13

Irgalmas Isten, szeretnénk befogadni 6romaodet, barmilyen helyzetben legyiink is.
Amikor megértjiik, hogy szeretsz minket, és megnyitod szimunkra az utat egy olyan
élet felé, amely soha nem ér véget, az orom feltor legbensonkbl.

Elmélkedjink azon, mit tehetlnk, hogy oromet szerezzink masoknak.
Taldlkozzunk valakivel személyesen, ne csak virtualisan. Néha a masoknak
szabadon nyujtott aldzatos szolgalatban sokkal tobbet kapok vissza, mint
vartam, klonosen, amikor latom az 6romot azok arcan, akiket szolgalok.

Ertelmet keresni

Mindannyiunkban él a vagy az értelem utan. Hol olthatjuk ezt a szomjuisagot?
Elfoglalt életiinkben valahol benniink van egy csendes hang, amely azt suttogja,
hogy szeretve vagyunk.

Egy Nikodémus nevi vezetd, aki valddi értelmet keresett életében, hallott
Jézusrol.14 Ejszaka jott el, hogy talalkozzon vele, és megtalalja a médjat, hogy
szavakba Ontse gondolatait.

A hitrdl, életrdl és halalrol, értelemrdl és célrdl szol6 legmélyebb kérdéseink
gyakran kimondatlanok maradnak. De amig nem fejezziik ki 6ket, valami
benniink kielégitetlen marad, ahogy Nikodémus esetében is tortént.

Keresésiink soran kovetjiik-e kérdéseinket, amig el nem vezetnek minket az
élet forrasahoz? Talan nem taldljuk meg minden kérdésiinkre a valaszt; de
amikor merjiik kovetni Krisztust, eljuthatunk arra a pontra, hogy tisztanlaté
bizalommal Istenre bizzuk kérdéseinket.!> Ekkor fedezziik fel Isten atolels
szeretetét és josagat.

Jézus életének értelme nem az volt, hogy itélkezzen az emberiség felett, hanem
annak lehet6vé tétele, hogy minden ember megértse: Isten szereti 6t. O eljon,
hogy megmutassa nekiink egy mindig nagyobb szeretet utjat. Ez az § titka.

Nikodémus 1épésrdl 1épésre kozeledett a vilagossaghoz. Egy vagy két évvel
azutan, hogy éjszaka talalkozott Jézussal, nyiltan védelmébe vette 6t a
jeruzsalemi hatdsagok elStt.16 Néhany honappal késébb, amikor Jézust
keresztre feszitették, nagy batorsagrol tett tanibizonysagot.!” Merni mert Jézus
baratainak csoportjidhoz tartozni. Batorsaga bevezette 6t a kozosségbe.

Vezess, szelid fény, a koriilvevé homdlyban, vezess engem... Nem kérem, hogy ldssam
a tavoli képet; egyetlen lépés elég nekem.18

13 Ldsd Jdnos 16, 22
14 Ldsd Jdnos 3, 1-21

15 A chilei filozéfus, José Andrés
Murillo a ,tisztdnldté bizalmat”
(confianza licida) uigy irja le, mint
wolyan bizalmat, amely tevékeny és
elkitelezett azok irdnt a feltételek
irdnt, amelyek lehetové teszik” José
Andrés Murillo, Confianza licida
(Santiago, Chile: Ugbar Editores,
2012), 45. 0.

16 Ldsd Jdnos 7, 50-52
17 Ldsd Jdnos 19 38—42

18 Ezek a szavak Szent John Henry
Newman egyik versébdl szdrmaznak.
Newman a Katolikus Egyhdz
doktora (egyhdztanitdja), de
kiilondsen kedves az anglikdnok
szdmdra is — annak az egyhdznak a
tagjai szdmdra, amelyben a hitet
kapta.

19 Amikor olyan értékeket litunk
megsérteni vagy figyelmen kiviil
hagyni, mint a hdla vagy a kornyezet
irdnti szeretet, diihdsek lesziink.
Bizonyos értelemben az olyan
érzelmek, mint a harag vagy a
frusztrdcid, hasznosak (...): olykor
képesek megadni azt az energidt,
amely sziikséges ahhoz, hogy
cselekedjiink egy elfogadhatatlan
magatartds megvdltoztatdsdért —
vagy hogy begydgyitsuk a fold egyik
sebét — még ha utdna el is kell
magyardznunk mdsoknak, miért
hdborodtunk fel. Ilyen lelkiilettel tizte
ki Jézus a kufdrokat a templombol.”
Wangari Maathai, Replenishing the
Earth (New York: Doubleday
Religion, 2010)



20 ,Minden igazsdgtalansdg ellen
vivott harc elrejthet vagy akdr létre is
hozhat egy mdsik igazsdgtalansdgot.
Az igazsdgtalansdg Osszetett, és
kiilonbozd sikokon jdtszodik.
Kétségteleniil van mozgdstér az
igazsdg felé valo eldrelépésre, és ezt
mindig szem eldtt kell tartani, de

mindez mégis korldtok kizitt marad.”

Olivier Abel, De 'humiliation — le
nouveau poison de notre société
(Paris: Les Liens qui libérent, 2022).

21 Egy rabbi bardtunk ezt irta nekiink
2024 februdrjdban: ,Szeretem a zsido
népet, bdrhol éljen is ezen a foldon. De
kidllok az igazsdgossdg, az emberi
jogok és a béke mellett is. Igy
mikozben Izrael mellett dllok, a
gdzaiak és a palesztinok mellett is
kidllok, ahogyan minden hdborii
drtatlan elszenveddi mellett szerte a
vildgon. Nem kinnyii egyszerre
megtartani ezeket a tobbféle, néha
egymdsnak is ellentmondo
igazsdgokat. De ugy érzem, ezt kell
tennem. A tanulds és az imddsdg arra
tanitott, hogy ne tagadjam le, ne
toljam félre és ne hdritsam el a vildg
torékenységét, hanem fogadjam be,
maradjak mellette, és probdljak jelen
lenni bdrhol és barmikor, ahol
megmutatkozik. Legyen Isten
akarata, hogy mi, emberek,
megtanuljuk felismerni és hordozni
mdsok fdjdalmdt, és a rdszorulék
mellett dllni. Amen.”

22 A békeszerzok erdszakal Teremtd
erd!” — frére Roger, La violence des
pacifiques, in Dynamique du
provisoire — A I'écoute des
nouvelles générations, (Taizé: Les
Presses de Taizé, 2014).

23 Ldsd Janos 2, 13-22
24 Lasd Lukdcs 7, 37: 11, 37
25 Ldsd Mdté 15, 24

Probaljunk megszervezni egy 0sszejovetelt, ahol mindenki beszél arrol, hogyan
taldl értelmet az életében. Egyeseknek ez a hitlkbdl fakadhat, masoknak
valamilyen cselekvés altal, megint masoknak tobb kérdéstk lehet, mint valaszuk.
Egy ilyen megosztas és figyelmes meghallgatas a kdlcsonos batoritas modja
lehet. Ha megfelelSnek tlnik, az osszejovetel kezdGdhet egy énekkel, amely a
Szentlelket hivja, és halaado énekkel zarulhat.

lgazsagos vilagot keresni

Az igazsagtalansag — legyen sz6 6koldgiai pusztitasrol!'?, egyenlStlenségekrdl,
erdszakrol, elnyomasrdl vagy haborurdl — érzelmek egész skalajat kavarja fel:
felhaborodast, haragot, szomorusagot, néha kétségbeesést. De amikor helyesen
ugy dontiink, hogy harcolunk ellene, nem all-e fenn a veszélye annak, hogy
annyira bezarkézunk sajat véleményiinkbe, hogy mar nem latunk tdl rajtuk?20
Fennall még annak a kockazata is, hogy sajat algoritmusunk foglyaiva valunk,
és beszippant minket a tarsadalmainkat fenyegetd polarizacio.

Lépjiink ki sajat kereteinkbdl, és engedjiik, hogy a miénktdl eltéré nézépontok
megkérddjelezzenek benniinket, még akkor is, ha lehetetlen egyetértésre jutni.

Néha készen kell allnunk arra, hogy 0sszetett valésagokat tartsunk egyben,
ahol semmilyen megoldas nem t{inik lehetségesnek.2! A kiilonb6z§ oldalakrol
érkez6 torténetek meghallgatasa megrendit lehet, de nem meghallgatni Gket
igazsagtalan lenne.

A taizéi templomban tartott esti ima utan egy fiatal né azt mondta nekem: , Fel
kell ismernem a bennem 1év§ erdszakot, de a szemlél§dés iranti igényem
mellett meg is kell tartanom.” Ezt nagyon felszabaditénak talaltam. Ahelyett,
hogy elfojtotta volna ezt az érzést, vagy ugy tett volna, mintha nem létezne,
Isten iranti szomjuisaga mellé helyezte.

Fennall a veszélye, hogy a mindannyiunkban meglévé pusztité erék
eluralkodnak rajtunk. Olyan konny(i démonizalni embereket, st egész
nemzeteket. Ekkor azt kockaztatjuk, hogy besziv minket az erdszak spiralja,
és allandoésitjuk azt. A szemlélédés — az ima — megnyit minket egy masik
dimenzidra, elvezetve oda, hogy megbékéljiink azzal, amit magunkban
hordozunk, és megtalaljuk a hidak épitésének moddjait.

A Szentlélek ott van, hogy vezessen minket azon az tton, ahol bator dontéseket
hozhatunk. Roger testvér, aki elinditotta kozosségi életiinket Taizében, a
béketeremt8k22 kreativ erGszakardl” beszélt, amely lehet6vé teszi szamukra,
hogy ne engedjenek a kisértésnek, hogy elhagyjak az Evangélium ttjat.

Jézus megtestesiti az igazsagossag és az igaz kapcsolatok vilagat, amelyet az
evangéliumok Isten Orszaganak neveznek. De diihos lett, és felboritotta az
arusok és pénzvaltok asztalait a templomban, hogy helyet készitsen Istennek.2
Jézus hevesen beszélt a vallasi képmutatas ellen, de képes volt befogadni egy
olyan vallasi vezet6t is, mint Nikodémus. Ismerte a farizeusokat és elfogadta
vendégszeretetiiket?4, de egyiitt evett a tarsadalombdl kirekesztett emberekkel
is. Rendithetetlen szeretettel volt népe, Izrael elveszett juhai irant,2> de csodalta



egy romai tiszt hitét, meggyogyitotta gyermekét;2¢ és hagyta, hogy megszdlitsa
egy pogany asszony hite, akivel egy idegenben tortént ttja soran talalkozott?’.

Villalva a kockazatot, hogy kapcsolatot létesitsen olyan emberekkel,28 akik
kulonboztek téle, Jézus eldsegitette a bizalmat és megtestesitette Isten
kiengesztel erejét.

Ha tudjuk, hogy a viladgossag a sotétségben ragyog, és hogy az Isten szeretete
egyszer( emberi josag altal gy6zedelmeskedhet, akkor szabadda valunk a
cselekvésre.

Krisztus Jézus, foldi életedben nem haboztdl elitélni az igazsdgtalansdgot, de
igyekeztél hidakat épiteni azokkal, akikkel utadon taldlkoztdl. Noveld benniink a
szomjuisdgot, hogy dthidaljuk az embereket és nemzeteket megoszto szakadékokat,
hogy az igazsdgossdg virdgozzék a foldon.

Milyen konkrét lépéseket tehetlink, hogy hidakat épitsink ott, ahol
megosztottsag van? Egy embernek nehéz egyedul cselekednie. Gondolkodjunk
egyutt masokkal; osszatok meg az Otleteket; menjunk egyutt a tarsadalom
peremen élék elé. Mit jelent meghallgatni a miénktdl eltéré vélemenyd
embereket, megérteni félelmeiket, mikozben hiségesek maradunk sajat
evangéliumi értékeinkhez?

A kOz0sség keresése

Egyik 6nkéntesiink mondta nekem: ,Szeretnék 6sszhangban élni az
értékeimmel és az Evangélium értékeivel. Amikor dontést hozok, felteszem
magamnak a kérdést: elfogadhatd ez masok, a bolygo és az én szamomra is?
Jobb vilagot akarunk épiteni.”

Ko6z6sség egymassal, a teremtéssel, Istennel — a vilagjarvany elszigeteltsége
utan készen allunk-e arra, hogy djjaépitsiik a kozosség vilagat,?® egy
gondoskodé vilagot?3? Minden 6sszefiigg; mindannyian egymashoz tartozunk
koz6s otthonunkban, a teremtett vilagban, amelyet ajaindékba kaptunk.

A Keresztnél Jézus kozossége széthullott. Judas elarulta 6t. Péter megtagadta
6t. Baratainak tobbsége elmenekdiilt. Jézus minden munkéja, hogy a szeretd
kozosség, a mindenki felé nyitott befogadas életét felépitse, ugy tiint, véget ért.
Vallalta a kockazatot, hogy kész legyen életét adni még azokért is, akik el fogjak
utasitani 6t. De a legsotétebb pillanatban a kozosség tjjasziiletik a Kereszt
labanal.3!

Janos evangéliuma szerint négy né és egy férfi marad Jézussal egészen a végéig.
Szavak nélkiil, egyszer(ien ott vannak. Tanui lesznek annak a kozosségnek,
amelyet Jézus akkor is folytat, amikor mar semmi sem tlinik lehetségesnek.

Az ellenségeskedés és az elutasitas megtori az emberi kozosséget. A Kereszten
Jézus magéra veszi ezt az ellenségeskedést és elutasitast, Gjjaépitve a kozosséget
még a legnagyobb szenvedés pillanataban is.3?

A Kereszten Jézus szeretett tanitvanyat édesanyjara bizza, mint egy masik fiat,
és 6, képviselve az 9sszes jovbeli tanitvanyt, akiket Jézus szeret, hazaba fogadja

26 Ldsd Mdté 8, 5-13
27 Ldsd Maté 15, 21-28

28 Ldsd példdul Jézus taldlkozdsdt a
szamdriai asszonnyal (Jdnos 4, 1-26)

29 Tegyiik fel, hogy egy kort
rajzolnak a foldre. (...) Képzeljétek e,
hogy ez a kor a vildg, a kizepe pedig
Isten; a sugarak az emberek
kiilonbozd utjai vagy életmddjai.
Amikor a szentek — akik szeretnének
kozelebb keriilni Istenhez —
elindulnak a kor kozéppontja fele,
akkor amennyire befelé haladnak,
annyira kozelebb keriilnek
egymdshoz is, mikozben Istenhez
kozelednek. Minél kizelebb vannak
Istenhez, anndl kozelebb keriilnek
egymdshoz; és minél kozelebb
keriilnek egymdshoz, anndl kizelebb
keriilnek Istenhez is.” Dorothosz
Gdzdbdl, Soyons 'ame du monde
(Taizé: Les Presses de Taizé, 2025),
166. o.

30 Hogyan tudjuk felszinre hozni
azokat a gondoskodo, joindulatu
tulajdonsdgokat, amelyek minden
kultirdban jelen vannak? A japdn
teaszertartds, a Chanoyu szelleme
négy szoban foglalhaté dssze: ,Wa’,
vagyis harménia: a szertartds
harmonikus légkirben zajlik; ,Kei’,
vagyis tisztelet: amelynek a
hdzigazda és vendégek kozott jelen
kell lennie; ,Sei’, vagyis tisztasdg:
mind a kiilsé megjelenésben, mind a
lélekben; ,Jaku’, vagyis nyugalom/
szellemi csend: egy békés, minden
pillanatban jelen lévd elme a
szertartds sordn.

31 Ldsd Janos 19 25-27

32, (Egy pap haldldrdl a diktatira
alatt.) A pap holttestének képe, amint
a Zsoltdrok konyvére nyitott
Biblidjdn fekszik, egyformdn mélyen
érintette a katolikusokat, az
evangéliumi keresztényeket és a nem
hivéket, akik tomegesen csatlakoztak
a katedrdlishoz tartd, lenytigozé
gydszmenethez. (...) A gyertydk
fényénél jarni biztonsdgosabbnak
tiint, mint valaha. Kiilonbozo
emberektdl — katolikusoktol és
evangéliumiaktol — hallottam, hogy
Ok kezdték ezt a gesztust. Valdjaban
nem szdmitott, ki inditotta el; a
lényeg az volt, hogy olyan lelkiileti
egységet fejezett ki, amelyet ritkdn
ldtni az életben. (...) Vajon az igazi
okumené csak nehéz idékben képes



virdgozni, amikor a mindennapi élet
veszélyben van?” Juan Sepiilveda, ,La
defensa de los derechos humanos
como experiencia ecuménica” in
Ecumenismo: Un panorama
latinoamericano, szerk. Sandra
Arenas és Rodrigo Polanco (Santiago:
Editions Universidad Alberto
Hurtado / Centro Teoldgico Manuel
Larrain, 2021), 270-271. o.

33, Isten emberek irdnti szeretete oly
bdséges, oly hatalmas, oly mély és oly
egyetemes, hogy semmilyen mérce
vagy skdla nem képes leirni még csak
egy toredékét sem.” A maronita
ptridrkdnak, Estephan (Etienne)
Douaihy-nak (1630~ 1704)
tulajdonitva.

3 ,Az Egyhdz természete szerint
szoliddris a szegényekkel, a
kirekesztettekkel, a periféridra
szorultakkal és mindazokkal, akiket
a tdrsadalom »selejtnek« tekint. A
szegények az Egyhdz szivében
vannak, mert »a Krisztusba vetett
hitiinkbdl fakad, aki szegénnyé lett, és
mindig kozel volt a szegényekhez és a
kitaszitottakhoz, hogy torddjiink a
tdrsadalom legelhagyatottabb
tagjainak teljes kibontakozdsdval«.
Mindannyiunk szivében ott van »a
sziikség, hogy meghalljuk ezt a
kidltdst, amely a kegyelem benniink
végzett felszabadité miivébdl fakad;
ezért ez nem csupdn néhdnyak
szdmdra fenntartott kiildetés«.” XIV.
Leé pdpa apostoli buzditdsa: Dilexi
te, 111.

35 Ldsd Janos 19 31

36 Ldsd Teremtés 1, 31— 2 2
37 Janos 7, 38

38 Ldsd Janos 19, 34

39 Ldsd Janos 19 38-42

40 St Ambroise de Milan,
Commentaire sur 'Evangile de Luc,
V, 58 in Soyons I'ame du monde
(Taizé: Les Presses de Taizé, 2025),
108, o.

4 Jdnos 20, 15. Jdnos evangéliuma
végigvezet attol az elsd kérdéstdl,
amelyet Jézus azoknak tesz fel, akik
kovetni szeretnék — ,Mit kerestek?”
— egészen az utolso kérdésig, amelyet
a feltdmadds utdn Mdria
Magdolndnak mond: ,Kit keresel?”
Ezt ldthatjuk annak beteljesedéseként
is, amit Jézus a Jdnos 12, 32-ben

6t. Uj csalad sziiletik: a Jézusban hivék kozossége, az Egyhaz — nem emberi
moddon, diadalbdl és gyézelembdl sziiletett, hanem egy olyan szeretetbdl, amely
nagyobb, mint a szenvedés néma csendje. Ki lehetne kizarva egy ilyen
koz6sségbgl?33

Az Egyhazban az a kiildetésiink, hogy odaalljunk azok mellé, akik szenvednek,
az igazsagtalansag aldozatai mellé.3* Mindannyian emberek vagyunk, azzal a
hivatassal, hogy kolcsonos méltanyossagban és tisztességben fogadjuk be
egymast, tiszteletben tartva minden személy szabadsagat és integritasat.

Jézus befejezi miivét, amikor a Sabbath, a hét hetedik napjanak elGestéjén
meghal,3> ahogyan, Isten is befejezte a teremtés mivét a hetedik napon, miutan
latta, hogy minden ,igen j6 volt”3¢ Eletének ajandéka, amelyet Jézus odaad a
Kereszten, egy Uj teremtés kezdete. Erszakos halalt hal - de ,él6viz forrasai
fakadnak™7 testébG138, viz, amely nem mas, mint a Szentlélek, aki megujitja a
fold szinét.

Jézus testét egy 1j sirba helyezik egy olyan kertben, amilyenné foldiinknek
valnia kell3? Es a kovetkezd hetedik nap csendjében a megsebzett teremtés,
amelynek részei vagyunk és amely rank van bizva, elkezdi titkos atvaltozasat.

Krisztus Jézus, te életedet adtad minden emberért, és megmutatod nekiink, milyen
messzire menden kotelezted el magad értiink. Bdrcsak dllhatndnk Kereszted ldbdndl
édesanydddal, Mdridval és szeretett tanitvanyoddal, és befogadhatndnk, amit
mondasz nekiink.

Kik azok, akik mellé oda kell allnunk? Hogyan tapasztaljuk meg a kozossegi
letet? A diakok, egyetemistak kozos albérletben lehetnek, imadkozhatnak és
etkezhetnek egyutt, kulonosen a kulfoldi diakokkal; masok hetente
talalkozhatnak valamelyikuk otthonaban. Fogadjuk be azokat, akik kivulallonak
érzik magukat, egyszerli médon leklzdve az igazsagtalansag érzését.

A béke keresése

Békére vagyunk — belsé békére és békére ebben a vilagban, amelyet Isten
annyira szeret. ,Kezdd a béke munkajat 6nmagadban, hogy miutin békére
leltél, békét vihess mésoknak”™° — mondta egy 4. szazadi hivé.

Amikor Jézus taldlkozik Maria Magdolnaval a kertben Husvét reggelén,
megkérdezi téle: ,Miért sirsz? Kit keresel?”#! Konnyei 6romkonnyekre
valtoznak, amikor felismeri, hogy azt, akire vigyott, nem gySzte le a halal. Es
Jézus ekkor elkiildi 6t, hogy mondja el, amit latott és hallott, tobbi baratjanak.

Roviddel ezutan, amikor Jézus talalkozik veliik, és 6k még mindig tele vannak
félelemmel, elsG szavai ezek: ,Békesség nektek!"#2 Félelmeiken keresztiil

csatlakozik hozzajuk és megnyitja Gket jelenlétének békéjére. Rajuk lehelve a
Szentlelket, rajuk bizza a felelGsséget, hogy folytassak a kiengesztel6dés miivét.

A béke, amelyet Jézus igért nekik halala el6tt, egy olyan béke, amelyet ,a vilag
nem tud adni”#3, mert az sokkal t6bb, mint a konfliktus hidnya. A bibliai shalom
sz6 magaban foglalja a helyreéllitas és az teljesség értelmét. Ez Isten békéje,
amelyet rank bizott, hogy apoljuk és noveljik.



Amikor segitiink masoknak felfedezni a felkinalt szabadsagot és békét, amikor
megtessziik a lehetGt, hogy lebontsuk az ellenségeskedés gatjait és falait,
amelyek bezarva tartjak Sket, akkor Isten sajat életében vesziink részt. Es
amikor csodalattal és halaval tekintiink a teremtésre, és gondoskodunk réla,
vajon nem ugyanazon az Uton jarunk?

Mindannyiunknak sziiksége van arra, hogy engedjiik magunkat megfiirgszteni
abban a békében, amelyet a Feltamadott Krisztus igér mindegyikiinknek. Ily
moédon egyiitt jarhatjuk az utat és kisérhetjiik egymast, 1épésrdl [épésre reményt
vetve.** Még a legegyszeriibb gesztusokon keresztiil is, toreksziink-e arra, hogy
a kiengesztel6dés jeleivé, a béke zarandokaiva valjunk, mindannyian a magunk
modjan, ott, ahova Isten helyezett minket?

Hallgassuk meg azok hangjat, akik halalos konfliktusoktol vagy az er6szaktol
szenvednek, amellyel tarsadalmainkban szembe kell néznunk. A haborus
ovezetekben él6 emberekkel vald kapcsolattartas ennek egyik modja lehet.
Tamogassuk azokat, akik az igazsagossagért kiizdenek elnyomo rezsimekben
vagy olyan kormanyok alatt, amelyek a haborut tamogatjak. Készek lennének-
e ezek kozul az emberek kozll néhanyan megosztani tanusagtétellket?
Készitstink el6 egy imavirrasztast a békéért, s osszunk meg néhanyat ezekbdl
a tanusagtetelekbdl.

Hallgassuk meg, mit mond nekiink ma a Szentlélek. Aldj meg minket, szeretet Istene.
A Szentlélek dltal vezess mindig lépteinket, mikozben a Feltdmadott Krisztussal
jdrunk. Bdr keresnénk, hogy a remény zardndokaivd, a béke zardndokaivd vdljunk.

mond: ,En pedig, ha majd
felmagasztalnak a foldrdl, mindent
magamhoz vonzok.” Vajon nem
abban taldlja-e meg minden
keresésiink a végsd értelmét, hogy
hagyjuk: a feltdmadt Krisztus
taldlkozzon veliink?

4 Janos 20, 21
43 Janos 14, 27

#Vo. Janos 12, 24, ,Jézus mondta: ha
a bizaszem nem esik a foldbe és nem
hal meg, egymaga marad; de ha
meghal, sok termést hoz.” A mag —
bdr nagyon kicsi — onmagdban
hordoz mindent, ami sziikséges
ahhoz, hogy valami sokkal nagyobb
sziilessen. Bdr gyakran ugy érezziik,
kevés jelentdsége van annak, amit
tesziink, nem szabad aldbecsiilniink
pozitiv hatdsdt mdsokra és a
teremtett vildgra.
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