
Az	alábbi	bibliai	idézetek	Taizében	hangzanak	el	a
napközi	imaóra	alatt.	A	rövidítések	a	versek	pontos
helyét	jelölik.	Olykor	hosszabb	szakaszt	adunk	meg
azok	számára,	akik	a	szöveget	összefüggésében
szeretnék	olvasni.

Bibliai	olvasmányok	minden	napra
2024.	MÁRCIUS
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Jézus	mondja:

Szeressétek	ellenségeiteket	és
imádkozzatok	üldözőitekért.	Így
lesztek	fiai	mennyei	Atyátoknak.
Ne	csupán	azokat	szeressétek,
akik	benneteket	szeretnek,	ahogy
mennyei	Atyátok	is	mindenkit
szeret.
	

Jézus	mondja
Péternek:	Imádkoztam	érted,
nehogy	megfogyatkozz	a
hitedben.	Te	pedig,	amikor
visszatérsz	hozzám,	erősítsd	majd
meg	testvéreidet.
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Az	Úr	törvénye
tökéletes,	felüdíti	a	lelket.
Parancsai	egyenesek,
megörvendeztetik	a	szívet.
	

Az	Ige	nagyon
közel	van	hozzád,	a	szádban	és	a
szívedben	van,	hogy	teljesítsd.
	

Minden	reggel
fölébreszt	engem	az	ÚR,	hogy
hallgassam	tanítványaként.
	

Ügyeljetek,	hogy
senki	ne	fizessen	rosszal	a
rosszért,	hanem	törekedjetek
mindig	jót	tenni	egymással	és
mindenkivel.
	

Mi	nem	a	világ
lelkét	kaptuk,	hanem	az	Istentől
eredő	Lelket,	hogy	megismerjük,
amit	az	Isten	a	kegyelemben
ajándékozott	nekünk.
	

Jézus	a	király	és	a
könyörtelen	szolga
példabeszédjén	keresztül	tanít:
Én	az	egész	tartozást	elengedtem
neked,	mert	kértél	engem.	Nem
kellett	volna	neked	is
megkönyörülnöd	szolgatársadon,
ahogy	én	is	megkönyörültem
rajtad?
	

A	Siralmak
könyvéből:	Közeledtél,	amikor
kiáltottam	hozzád	Uram,	és	így
szóltál:	Ne	félj!
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A	végtelenül
irgalmas	Isten	azzal	mutatta	meg
szeretetét	irántunk,	hogy
Krisztussal	életre	keltett	minket,
bűneinkben	halottakat	is.
	

Pál	írja:	Vessük	le
hát	a	sötétség	tetteit.	Öltsétek
magatokra	Urunkat,	Jézus
Krisztust.
	

Jézus	mondja:
Nemcsak	kenyérrel	él	az	ember,
hanem	minden	tanítással	is,
amely	Isten	szájából	származik.
	

Pál	írja:	A
külvilág	törvényei	csak	árnyékai
a	jövendőnek;	a	valóság
Krisztusban	van.
	

Az	Úr	ezt	mondta
Ezekielnek:	Emberfia,	minden
szavamat,	amelyet	elmondok
neked,	fogadd	szívedbe,	és
hallgasd	figyelmesen!	Menj	oda
néped	fiaihoz	és	szólj	hozzájuk.
	

Jézus	tudta,	hogy
elérkezett	az	óra,	amikor	a
világból	vissza	kell	térnie	az
Atyához,	mivel	szerette	övéit,
akik	a	világban	maradtak,
mindvégig	szerette.
	

Ujjongó	hangon
mondjátok	el,	hirdessétek	és
terjesszétek	a	föld	határáig:
Megváltotta	szolgáját	az	ÚR!
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Jézus	mondja:	Aki
szereti	életét,	az	elveszíti,	de	aki
nem	ragaszkodik	életéhez	ezen	a
világon,	megőrzi	azt	az	örök
életre.
	

URam,
megismerteted	velem	az	élet
útját.	Teljes	öröm	van	tenálad.
	

SZT.	JÓZSEF		Az
angyal	ezt	mondta	Józsefnek:
Mária	fiút	szül,	akit	Jézusnak
nevezel	el,	mert	ő	szabadítja	meg
népét	bűneitől.
	

Jézus	ezt
tanácsolta	egy	embernek:	Egy
dolognak	még	híjával	vagy.
Mindenedet,	amid	csak	van,	add
el	és	oszd	szét	a	szegények	közt,
és	kincsed	lesz	a	mennyben.
Aztán	gyere	és	kövess	engem.
	

Isten	azokat
választotta	ki,	akik	a	világ
szemében	szegények,	hogy	a
hitben	gazdagok	legyenek,	és
örököljék	az	országot,	amelyet
azoknak	ígért,	akik	őt	szeretik.
	

Az	igazság
ösvényén	vezérelsz	nevedhez
híven,	URam.	Járjak	bár
halálsötét	völgyekben,	ott	sem
félek	semmi	bajtól,	mert	te	velem
vagy.
	

Krisztusban
temetkeztetek	el	a
keresztségben,	és	benne
támadtatok	föl,	annak	az
Istennek	az	erejébe	vetett	hit
által,	aki	őt	a	halálból
föltámasztotta.
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VIRÁGVASÁRNAP	
Jeruzsálembe	érve	Jézus	talált
egy	szamárcsikót,	felült	rá,	amint
meg	van	írva:	“Ne	félj,	Sion
leánya!	Íme,	királyod	jön,
szamárcsikón	ülve!”
	

Ezt	mondja	at	ÚR:
Tudok	szorongattatásodról,	arról
hogy	szegény	vagy,	de	valójában
mégis	gazdag.	Ne	félj	a	rád	váró
szenvedésektől,	légy	hű
mindhalálig	és	életet	adok	neked
győzelmi	koszorúul.
	

A	Getszemániban
Jézus	így	imádkozott:	Atyám,	te
mindent	megtehetsz!	Vedd	el
tőlem	ezt	a	kelyhet.	De	ne	úgy
legyen,	ahogy	én	akarom,	hanem
ahogyan	te.
	

Jó	az	Úr!	Ismeri	a
hozzá	fordulókat,	a	nyomorúság
idején	is	menedék	lesz	számukra.
	

Pál	írja:	Biztos
vagyok	ugyanis	benne,	hogy	sem
halál,	sem	élet,	sem	angyalok,
sem	fejedelemségek,	sem
jelenvalók,	sem	eljövendők,	sem
hatalmasságok,	sem	magasság,
sem	mélység,	sem	egyéb
teremtmény	el	nem	szakíthat
bennünket	Isten	szeretetétől,
amely	Krisztus	Jézusban,	a	mi
Urunkban	van.
	

NAGYPÉNTEK		A
kereszten	Jézus	hangosan
felkiáltott:	„Istenem,	Istenem,
miért	hagytál	el	engem?”
	

Krisztus	leszállt	a
föld	mélységeibe,	majd	föltámadt,
hogy	jelenlétével	betöltse	a
világmindenséget.

31	 HÚSVÉT	NAPJA	
Ahogy	Jézus	tanítványa	belépett
az	üres	sírboltba,	látott	és	hitt.
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