
Az	alábbi	bibliai	idézetek	Taizében
hangzanak	el	a	napközi	imaóra	alatt.	A
rövidítések	a	versek	pontos	helyét	jelölik.
Olykor	hosszabb	szakaszt	adunk	meg	azok
számára,	akik	a	szöveget	összefüggésében
szeretnék	olvasni.

Bibliai	olvasmányok	minden	napra
2025.	MÁJUS
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Tégy	próbára,

Uram,	és	vizsgálj	meg	engem.
Mert	szemem	előtt	van	irgalmas
szereteted,	és	a	te	igazságodban
járok.
	

A	szabadító	Istenben
reménykedem.	Ha	sötétségben
lakom	is,	az	Úr	az	én
világosságom.
	

Az	Úrnak	úgy
tetszett,	hogy	odaadja	engesztelő
áldozatul	szolgája	életet.	Lelkének
gyötrelme	után	meglátja	a
világosságot,	megelégedett	lesz.
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Boldogok	voltak	az
apostolok,	mert	méltók	lettek	rá,
hogy	Jézus	nevéért	szenvedjenek.
Továbbra	is	mindennap	tanítottak
a	templomban	és	a	házakban,
hirdették	Jézus	Krisztus	Örömhírét.
	

Boldog	az	az	ember,
akinek	te	vagy	az	ereje,	URam.	Ha
a	Siralom	völgyén	mennek	is	át,
források	völgyévé	teszik	azt.
	

Jézus	fölkiáltott:	Ha
valaki	szomjazik,	jöjjön	hozzám!	És
igyon	mindneki,	aki	hisz	bennem!
	

Legyél	bőkezű	a
szegényekkel.	Minden	élőnek	adj
ajándékot.	Ne	fordulj	el	a
gyászolóktól,	hanem	osztozz
fájdalmukban.
	

Amikor	Jézus
meglátta	a	nagy	tömeget,	megesett
rajtuk	a	szíve.	Olyanok	voltak,	mint
a	juhok	pásztor	nélkül.	Sok
mindenre	kezdte	őket	tanítani.
	

Mindenfelől
zaklatásban	volt	részünk:	kívül
harcok,	belül	félelmek.	De	Isten,	a
csüggedők	bátorítója,	minket	is
megvigasztalt.
	

Szól	az	Úr:	Új	eget
és	új	földet	teremtek.	Vigadjatok
mindörökké,	mert	népemet	örömre
teremtettem.
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Jézus	mondja:	A
juhaim	hallgatnak	szavamra.	Örök
életet	adok	nekik	és	nem	vesznek
el	soha.	Kezemből	nem	ragadhatja
el	őket	senki.
	

Ha	Istennek
szeretnél	szolgálni,	készülj	fel	igen
sok	megpróbáltatásra.	Keményítsd
meg	szívedet	és	légy	állhatatos.	A
kísértés	napján	ne	kapkodj	el
semmit,	ragaszkodj	az	ÚRhoz	és	ne
tágíts	tőle.
	

Miért	vagy	szomorú
lelkem,	miért	háborogsz	bennem?
Bizzál	Istenben,	mert	fogom	még
áldani	őt,	üdvösségemet	és
Istenemet.
	

Aki	az	Úrnak
szolgál,	ne	legyen	veszekedős,
hanem	mindenkivel	szelíd,
türelmes	a	nehézségekkel
szemben.
	

Tudom,	hogy	él	az
én	Megváltóm.
	

Ne	viszonozzátok	a
rosszat	rosszal.	Törekedjetek	arra,
hogy	mindenki	előtt	a	jót
cselekedjétek,	és	amennyire
tőletek	függ,	éljetek	békében
mindenkivel.
	

Jézus	mondja:
Isten	országa	olyan	mint	a
mustármag,	ami	a	legkisebb	a
vetőmagok	között.	De	aztán,	hogy
elvetették	egyre	nő,	és	minden
veteménynél	nagyobb	lesz.
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Isten	hajléka	az
emberek	között	lesz.	Velük	fog
lakni	és	ők	az	ő	népe	lesznek	és
maga	Isten	lesz	velük.
	

Mindeneknek
szemei	tebenned	bíznak	URam.
Kitárod	szent	kezeidet	és	betöltesz
minden	élőket	áldásoddal.
	

Készítsétek	a
pusztában	az	Úr	útját.	A	göröngyös
legyen	egyenessé,	és	a	hegyláncok
síksággá.	Akkor	nyilvánul	meg	az
Úr	dicsősége,	és	látni	fogja	minden
ember	egyaránt.
	

Jézus	mondja:
Bizony	mondon	nektek,	amit	e
legkisebb	testvéreim	közül	eggyel
is	tettetek,	velem	tettétek.
	

Újra	születtetek
nem	romlandó	magból,	hanem
romolhatatlanból:	az	Isten	Igéje,
amely	él	és	megmarad.
	

Adjátok	magatokat
Isten	szolgálatára,	és	a	bűn	többé
nem	vesz	erőt	rajtatok.	Mert	nem	a
törvény	alá	vetve	éltek,	hanem	a
kegyelemben.
	

Jézus	mondja:	Az
én	parancsom,	hogy	amint	én
szeretlek	benneteket,	úgy
szeressétek	ti	is	egymást.
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Jézus	így	szólt:	„Aki
szeret	engem,	megtartja	az	én
igémet,	és	az	én	Atyám	is	szereti
őt,	és	eljövünk	hozzá,	és	bennük
lakozunk.”
	

Ne	aggódjatok
semmi	miatt,	hanem	minden
imádságotokban	és
könyörgésetekben	terjesszétek
kéréseteket	az	Úr	elé,
hálaadásotokkal	együtt.
	

Ti	nem	kézzel
tapintható	dologhoz	járultatok:	az
élő	Isten	városához	járultatok	és
Jézushoz,	az	új	szövetség
közvetítőjéhez.
	

Nekünk
ajándékozták	Isten	ígéreteit,	hogy
ezek	által	részesei	legyünk	az
isteni	természetnek.
	

Jézus	elküldte	a
tanítványokat,	ezt	mondva:
Menjetek	el	az	egész	világra,	és
hirdessétek	az	evangéliumot
minden	teremtménynek.
	

Jézus,	mielőtt	átment
ebből	a	világból	az	Atyához,	így
imádkozott	tanítványaiért:
„Nemcsak	értük	könyörgök,	hanem
azokért	is,	akik	a	szavukra	hinni
fognak	bennem.	Legyenek
mindnyájan	egyek.”
	

Én	örvendezem	az
Úrban,	és	vigadozom	szabadító
Istenemben.
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