
Bacaan-bacaan	singkat	ini	adalah
yang	dibaca,	setiap	hari,	pada	saat
doa	komunitas	di	Taizé.	Referensi
Alkitab	memberikan	indikasi
kutipan	yang	sedikit	lebih	panjang.
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Yesus	berkata:	Anak	Manusia

datang	bukan	untuk	dilayani,	melainkan	untuk
melayani	dan	memberikan	hidup-Nya	untuk
membebaskan	banyak	orang.
	

Berdirilah	teguh,	jangan
goyah,	dan	giatlah	dalam	pekerjaan	Tuhan!
Sebab	kamu	tahu,	bahwa	dalam	persekutuanmu
dengan	Tuhan,	jerih	payahmu	tidak	sia-sia.
	

Berkatilah	siapa	yang
menganiaya	kamu,	berkatilah	dan	jangan
mengutuk!	Bersukacitalah	dengan	orang	yang
bersukacita,	dan	menangislah	dengan	orang
yang	menangis!
	

Allah	telah	memilih	aku	sejak
kandungan	ibuku	dan	memanggil	aku	oleh
kasih	karunia-Nya,	berkenan	menyatakan	Anak-
Nya	di	dalam	aku.
	

TUHAN	berfirman:	Berbaliklah
kepada-Ku	dengan	segenap	hatimu.	Berbaliklah
kepada	TUHAN,	Allahmu,	sebab	Ia	pengasih
dan	penyayang,	dan	berlimpah	kasih	setia.
	

Yesus	berdoa:	Bapa,	saatnya
sudah	tiba;	muliakanlah	Putra-Mu,	agar	Putra-
Mu	memuliakan	Engkau	dan	memberikan	hidup
yang	kekal	kepada	semua	yang	telah	Engkau
berikan	kepada-Nya.
	

Jika	engkau	membuka	belenggu-
belenggu	kelaliman,	dan	melepaskan	tali-tali
kuk,	supaya	engkau	memerdekakan	orang	yang
teraniaya	dan	mematahkan	setiap	kuk,	jika
engkau	memecah-mecah	rotimu	bagi	orang
yang	lapar	dan	membawa	ke	rumahmu	orang
miskin	yang	tak	punya	rumah,	maka	pada
waktu	itulah	terangmu	akan	merekah	seperti
fajar	dan	lukamu	akan	pulih	dengan	segera.
	

Yesus	berkata:	Setiap	orang
yang	meninggalkan	segalanya	demi	Aku,	akan
menerima	lebih	banyak	dan	akan	memperoleh
hidup	yang	kekal.
	

Kami	berseru	kepada	TUHAN,
Allah	nenek	moyang	kami,	lalu	TUHAN
mendengar	suara	kami	dan	melihat
kesengsaraan	dan	kesukaran	kami	dan
penindasan	terhadap	kami.	Lalu	Tuhan
membawa	kami	keluar	dari	tanah	perbudakan.
	

Mata	TUHAN	tertuju	kepada
mereka	yang	berharap	akan	kasih	setia-Nya,
dan	memelihara	hidup	mereka	pada	masa
kelaparan.
	

Umat	Allah	tidak	menderita
haus,	ketika	Ia	memimpin	mereka	melalui
tempat-tempat	yang	tandus;	Ia	mengeluarkan
air	dari	gunung	batu	bagi	mereka.
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Janganlah	membiarkan	orang
menyalahkan	kalian	mengenai	makanan	atau
minuman	atau	mengenai	hari-hari	keagamaan,
bulan	baru	ataupun	hari	Sabat.	Semuanya	itu
hanyalah	bayangan	dari	hal-hal	yang	akan
datang;	sedangkan	kenyataan	dari	hal-hal	itu
adalah	Kristus.
	

Ingatlah	akan	hari-hari
pertama	sesudah	kamu	menerima	terang,	kamu
banyak	menderita	oleh	karena	kamu	bertahan
dalam	perjuangan	yang	berat.	Hartamu
dirampas,	namun	kamu	menerima	itu	semua
dengan	sukacita,	sebab	kamu	tahu	kamu
memiliki	harta	yang	lebih	baik	dan	lebih
bertahan	lama.
	

TUHAN	berfirman	kepada
umat-Nya:	Mereka	meninggalkan	Aku,	sumber
air	yang	hidup,	untuk	menggali	kolam	bagi
mereka	sendiri,	yakni	kolam	yang	bocor,	yang
tidak	dapat	menahan	air.
	

Kami	dianggap	sebagai	orang
berdukacita,	namun	senantiasa	bersukacita;
sebagai	orang	miskin,	namun	memperkaya
banyak	orang;	sebagai	orang	tak	bermilik,
sekalipun	kami	memiliki	segala	sesuatu.
	

Yesus	membawa	Petrus,
Yohanes,	dan	Yakobus	naik	ke	atas	sebuah
gunung	untuk	berdoa.	Ketika	Ia	sedang	berdoa,
rupa	wajah-Nya	berubah.	Lalu	datanglah	awan
menaungi	mereka	dan	terdengarlah	suara	dari
dalam	awan	itu,	yang	berkata,	“Inilah	Anak-Ku
yang	Kupilih,	dengarkanlah	Dia.”
	

Aku	mau	berdiri	tegak	dan
menantikan	apa	yang	akan	difirmankan-Nya
kepadaku.	Lalu	Tuhan	menjawab	aku,	“Orang
yang	benar	akan	hidup	karena	kesetiaannya.”
	

Dunia	ini	sedang	lenyap	dengan
keinginannya,	tetapi	orang	yang	melakukan
kehendak	Allah	tetap	hidup	selama-lamanya.
	

Abraham	percaya	dan	berharap
sekalipun	nampaknya	tidak	ada	harapan,	dan
dengan	demikian	ia	mejadi	bapa	banyak
bangsa.
	

Yesus	berkata	keapda	wanita
Samaria:	Jikalau	engkau	tahu	tentang	karunia
Allah	dan	siapakah	Dia	yang	berkata
kepadamu:	Berilah	Aku	minum!	Niscaya	engkau
telah	meminta	kepada-Nya	dan	Ia	telah
memberikan	kepadamu	air	hidup.
	

Paulus	berkata:	Ingatlah	akan
Yesus	Kristus,	yang	telah	bangkit	dari	antara
orang	mati,	seperti	yang	aku	wartakan	dalam
Injilku.	Untuk	Injil	ini	aku	menderita	dan
bahkan	dibelenggu	sebagai	seorang	penjahat.
	

Tiada	Allah	lain	selain	Aku,
firman	Allah.	Berpalinglah	kepada-Ku	supaya
kamu	diselamatkan,	hai	segenap	penjuru	bumi.
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TUHAN	berfirman,	“Aku
telah	memperhatikan	dengan	sungguh
kesengsaraan	umat-Ku,	dan	Aku	telah
mendengar	seruan	mereka	yang	disebabkan
oleh	orang-orang	yang	menindas	mereka,	ya,
Aku	mengetahui	penderitaan	mereka.	Sebab	itu
Aku	telah	turun	untuk	melepaskan	mereka.”
	

Orang	yang	mengenal	nama-Mu
percaya	kepada-Mu,	sebab	tidak	Kautinggalkan
orang	yang	mencari	Engkau,	ya	TUHAN.
	

“Bernyanyilah	dan
bergembiralah,	hai	umat-KU,	sebab	Aku	datang
untuk	tinggal	di	antara	engkau,”	firman
TUHAN.
	

Masih	ada	domba-domba	lain
yang	juga	milik-Ku,	tetapi	tidak	tergolong
dalam	kawanan	domba	ini.	Mereka	juga	akan
mendengarkan	suara-Ku.	Mereka	semuanya
akan	menjadi	satu	kawanan	dengan	satu
gembala.
	

Yesus	berkata:	Makanan-Ku
adalah	melakukan	kehendak	Dia	yang
mengutus	Aku,	dan	menyelesaikan	pekerjaan-
Nya.
	

Janganlah	kamu	menjadi	serupa
dengan	dunia	ini,	tetapi	berubahlah	oleh
pembaruan	budimu,	sehingga	kamu	dapat
membedakan	manakah	kehendak	Allah.
	

Sekalipun	kamu	harus
menderita	juga	karena	kebenaran,	kamu	akan
berbahagia.	Sebab	itu	Janganlah	gentar.	Tetapi
kuduskanlah	Kristus	di	dalam	hatimu	sebagai
Tuhan!
	

Kami	ini	adalah	utusan-
utusan	Kristus,	seakan-akan	Allah	menasihati
kamu	dengan	perantaraan	kami;	dalam	nama
Kristus	kami	meminta	kepadamu:	berilah
dirimu	didamaikan	dengan	Allah.
Sesungguhnya,	waktu	ini	adalah	waktu
perkenanan	itu;	sesungguhnya,	hari	ini	adalah
hari	penyelamatan	itu.
	

TUHAN	berkata	kepada	umat-
Nya:	Aku	telah	memelihara	engkau	sejak	dari
kandungan.	Sampai	masa	tuamu	Aku	tetap	Dia,
Aku	mau	memikul	kamu	dan	menyelamatkan
kamu.
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