
Questi	versetti	biblici	sono
presi	dalla	preghiera
commune	di	mezzogiorno
della	Comunità	di	Taizé.Letture	bibliche	per	ogni	giorno
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Colui	che	ha	risuscitato

Cristo	dai	morti	darà	la	vita	anche	ai
vostri	corpi	mortali	per	mezzo	del	suo
Spirito	che	abita	in	voi.
	

Isaia	disse:	Svegliatevi	e
rallegratevi	voi	che	giacete	nella
polvere,	perché	il	Signore	annuncia	il
ritorno	alla	vita	di	quanti	erano	solo
ombra.
	

Ecco	ciò	che	richiede	il
Signore	da	te:	praticare	la	giustizia,
amare	la	pietà,	camminare	umilmente
con	il	tuo	Dio.
	

Gesù	disse	a	una	donna
che	egli	guarì:	Abbi	fiducia,	la	tua	fede
ti	ha	salvata.
	

Paolo	scrisse:	Dio	è	fedele,
e	non	permetterà	che	siate	tentati
oltre	le	vostre	forze,	ma	con	la
tentazione	vi	darà	anche	la	via	d’uscita
e	la	forza	per	sopportarla.
	

Gesù	mandò	i	suoi
discepoli	ad	annunziare	il	regno	di	Dio.
Essi	andavano	di	villaggio	in	villaggio
annunziando	la	buona	novella.
	

Otto	giorni	dopo	la
risurrezione,	venne	Gesù,	stette	in
mezzo	e	disse:	«Pace	a	voi!».	Poi	disse
a	Tommaso:	«Metti	qui	il	tuo	dito	e
guarda	le	mie	mani;	tendi	la	tua	mano
e	mettila	nel	mio	fianco;	e	non	essere
incredulo,	ma	credente!».
	

Maria	disse:	La
misericordia	del	Signore	si	stende	di
generazione	in	generazione	su	quelli
che	lo	amano.
	

Il	Signore	è	verità	in
tutte	le	sue	parole,	amore	in	tutte	le
sue	opere.	Egli	sostiene	quelli	che
vacillano	e	rialza	chiunque	è	caduto.
	

Gesù	disse:	Cercate
prima	il	regno	di	Dio	e	tutto	il	resto	vi
sarà	dato	in	aggiunta.
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Gesù	disse:	Quando	verrà
lo	Spirito	di	verità,	egli	vi	guiderà	alla
verità	tutta	intera,	perché	non	parlerà
da	sé,	ma	dirà	tutto	ciò	che	avrà	udito.
	

Gesù	insegnava	ai	suoi
discepoli:	Il	figlio	dell’uomo	dovrà
molto	soffrire,	essere	riprovato	dai
sommi	sacerdoti	e	dagli	scribi,	poi
venire	ucciso	e,	dopo	tre	giorni,
risuscitare.
	

Giovanni	scrisse:	Questo
è	il	messaggio	che	abbiamo	udito	da
Cristo:	Dio	è	luce	e	in	lui	non	ci	sono
tenebre.
	

Il	Cristo	Risorto	aprì
loro	la	mente	all’intelligenza	delle
Scritture	e	disse:	«Così	sta	scritto:	il
Cristo	dovrà	patire	e	risuscitare	dai
morti».
	

Gesù	disse:	Voi	siete	la
luce	del	mondo.	La	vostra	luce
risplenda	davanti	agli	uomini,	perché
vedano	le	vostre	opere	buone	e
rendano	gloria	al	vostro	Padre	che	è
nei	cieli.
	

Pietro	scrisse:	Gettate
in	Dio	ogni	vostra	preoccupazione,
perché	egli	ha	cura	di	voi.
	

Così	dice	il	Signore	Dio:
Ecco,	io	pongo	una	pietra;	una	pietra
scelta,	angolare,	preziosa,	saldamente
fondata:	chi	crede	non	si	turberà.	Io
porrò	il	diritto	come	misura	e	la
giustizia	come	una	livella.
	

Gesù	disse:	Colui	che
vorrà	diventare	grande	tra	voi,	si	farà
vostro	servitore.
	

Paolo	scrisse	delle	prime
comunità	cristiane:	Nonostante	la
lunga	prova	della	tribolazione,	la	loro
grande	gioia,	e	la	loro	estrema	povertà
si	sono	tramutate	nella	ricchezza	della
loro	generosità.
	

La	potenza	del	Signore
era	con	quanti	annunciavano	il	Cristo,
e	così	un	gran	numero	credette	in	lui	e
cambiarono	il	loro	cuore.
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Giovanni	scrive:
Quale	grande	amore	ci	ha	dato	il
Padre	per	essere	chiamati	figli	di	Dio,
e	lo	siamo	realmente!
	

Dal	libro	dei	Salmi:	Cerca
la	gioia	nel	Signore:	esaudirà	i	desideri
del	tuo	cuore.
	

Paolo	scrisse:	Il	Signore
è	fedele;	egli	vi	confermerà	e	vi
custodirà	dal	maligno.
	

Benedite,	pii	ed	umili	di
cuore,	il	Signore,	lodatelo	ed	esaltatelo
nei	secoli.	Il	suo	amore	è	eterno.
	

S.	MARCO		Domandando
a	Gesù	di	guarire	il	proprio	figlio,	un
uomo	gli	disse:	Credo,	aiutami	nella
mia	incredulità.
	

Soffrendo,	Cristo	non
minacciava	vendetta,	ma	rimetteva	la
sua	causa	a	colui	che	giudica	con
giustizia.	Portò	i	nostri	peccati	nel	suo
corpo	sul	legno	della	Croce,	perché
non	vivendo	più	per	il	peccato,
vivessimo	per	la	giustizia.
	

Cristo	è	disceso	quaggiù
sulla	terra.	Risorto	è	asceso	al	di	sopra
di	tutti	i	cieli,	per	essere	pienezza	di
tutte	le	cose.
	

Gesù	disse:	Rimanete
in	me	e	io	in	voi.	Come	il	tralcio	non
può	far	frutto	da	se	stesso	se	non
rimane	nella	vite,	così	anche	voi	se
non	rimanete	in	me.
	

Il	Signore	disse:	Le
montagne	si	possono	spostare	ed	i	colli
vacillare,	ma	il	mio	amore	non	si
allontanerà	da	te.
	

Paolo	scrisse:	Cristo
sarà	glorificato	nel	mio	corpo,	sia	che
io	viva	sia	che	io	muoia.	Per	me	infatti
il	vivere	è	Cristo.
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