
Questi	versetti	biblici	sono
presi	dalla	preghiera
commune	di	mezzogiorno
della	Comunità	di	Taizé.Letture	bibliche	per	ogni	giorno
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Gesù	disse:	Amate	i	vostri

nemici	e	pregate	per	i	vostri
persecutori,	perché	siate	figli	del
Padre	vostro	celeste.	Siate	voi	perfetti
come	è	perfetto	il	Padre	vostro	celeste.
	

Gesù	disse	a	Pietro:	Ho
pregato	per	te,	perché	la	tua	fede	non
venga	meno.	E	tu,	una	volta
convertito,	conferma	i	tuoi	fratelli.
	

La	legge	del	Signore	è
perfetta,	rinfranca	l’anima;	i	suoi
precetti	sono	giusti,	fanno	gioire	il
cuore.
	

La	parola	è	molto	vicina	a
te,	è	nella	tua	bocca	e	nel	tuo	cuore,
perché	tu	la	metta	in	pratica.
	

Il	Signore	mi	fa	essere
attento	ogni	mattina,	fa	attento	il	mio
orecchio	perché	ascolti	come	un
discepolo.
	

Guardatevi	dal	rendere
male	per	male	ad	alcuno;	ma	cercate
sempre	il	bene	tra	voi	e	con	tutti.
	

Noi	non	abbiamo	ricevuto
lo	spirito	del	mondo,	ma	lo	Spirito	di
Dio	per	conoscere	tutto	ciò	che	Dio	ci
ha	donato.
	

Gesù	raccontò	una
parabola	dove	un	padrone	dice	a	un
suo	servo:	Io	ti	ho	condonato	tutto	il
debito	perché	mi	hai	pregato.	Non
dovevi	forse	anche	tu	aver	pietà	del
tuo	compagno,	così	come	io	ho	avuto
pietà	di	te?
	

Dal	libro	delle
Lamentazioni:	Tu	eri	vicino	quando	ti
invocavo,	hai	detto:	«Non	temere!».
	

Per	il	grande	amore
con	il	quale	Dio	ci	ha	amati,	da	morti
che	eravamo	per	i	nostri	peccati,	ci	ha
fatto	rivivere	con	Cristo.
	

Paolo	scrisse:	Gettiamo
via	le	opere	delle	tenebre.	Rivestitevi
del	Signore	Gesù	Cristo.
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Gesù	disse	al	tentatore:
«Sta	scritto:	Non	di	solo	pane	vivrà
l’uomo,	ma	di	ogni	parola	che	esce
dalla	bocca	di	Dio».
	

Paolo	scrisse:	Le	regole
esteriori	non	sono	che	ombra	delle
cose	future;	ma	la	realtà	invece	è
Cristo.
	

Dio	disse	a	Ezechiele:
Tutte	le	parole	che	ti	dico	accoglile	nel
cuore	e	ascoltale	con	gli	orecchi,	poi
va’	dai	figli	del	tuo	popolo	e	parla	loro.
	

Gesù,	sapendo	che	era
giunta	la	sua	ora	di	passare	da	questo
mondo	al	Padre,	dopo	aver	amato	i
suoi	che	erano	nel	mondo,	li	amò	sino
alla	fine.
	

Annunziatelo,
diffondetelo,	fatelo	giungere	fino	alle
estremità	della	terra:	il	Signore	ha
perdonato	il	suo	servo.
	

Gesù	disse:	Chi	si
aggrappa	alla	sua	vita	la	perde	e	chi
non	si	attacca	alla	sua	vita	in	questo
mondo	la	conserverà	per	la	vita
eterna.
	

Tu	mi	indicherai	il
sentiero	della	vita,	Signore,	gioia	piena
nella	tua	presenza.
	

S.	GIUSEPPE		L’angelo
disse	a	Giuseppe:	Maria	partorirà	un
figlio	e	tu	lo	chiamerai	Gesù:	egli
infatti	salverà	il	suo	popolo	dai	suoi
peccati.
	

Gesù	disse	a	un	giovane:
Una	cosa	ti	manca:	vendi	tutto	quello
che	hai,	distribuiscilo	ai	poveri	e	avrai
un	tesoro	nei	cieli;	poi	vieni	e	seguimi.
	

Dio	non	ha	forse	scelto	i
poveri	secondo	il	mondo	per	farli
ricchi	nella	fede	ed	eredi	del	Regno
che	ha	promesso	a	coloro	che	lo
amano?
	

Tu	mi	guidi,	o	Signore,
per	il	giusto	cammino.	Se	dovessi
camminare	in	una	valle	oscura,	non
temerei	alcun	male,	perché	tu	sei	con
me.
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Sepolti	con	Cristo	nel
battesimo,	siete	anche	risorti	con	lui,
perché	avete	avuto	fede	nella	potenza
di	Dio,	che	lo	ha	risuscitato	dai	morti.
	

PALME		Entrando	a
Gerusalemme,	Gesù,	trovato	un
asinello,	vi	montò	sopra,	come	sta
scritto:	Non	temere,	figlia	di	Sion!
Ecco,	il	tuo	re	viene,	seduto	sopra	un
puledro	d’asina.
	

Il	Signore	dice:	Conosco
la	tua	tribolazione,	la	tua	povertà,
tuttavia	sei	ricco.	Non	temere	la
sofferenza,	sii	fedele	fino	alla	morte	e
ti	darò	la	corona	della	vita.
	

Al	Getsemani,	Gesù
pregava:	Padre,	tutto	è	possibile	a	te,
allontana	da	me	questo	calice;	però
non	ciò	che	io	voglio,	ma	ciò	che	vuoi
tu.
	

Buono	è	il	Signore,	un
asilo	sicuro	nel	giorno	dell’angoscia.	Si
prende	cura	di	chi	si	rifugia	in	lui
anche	quando	avanzano	giorni	di
angoscia.
	

Paolo	scrisse:	Io	sono
persuaso	che	né	morte	né	vita,	né
presente	né	avvenire,	né	potenze,	né
altezza	né	profondità,	né	alcun’altra
creatura	potrà	mai	separarci
dall’amore	di	Dio,	in	Cristo	Gesù,
nostro	Signore.
	

VENERDI	SANTO		Sulla
croce,	Gesù	gridò:	Dio	mio,	Dio	mio,
perché	mi	hai	abbandonato?
	

Cristo	è	disceso	quaggiù
sulla	terra.	Risorto	è	asceso	al	di	sopra
di	tutti	i	cieli,	per	essere	pienezza	di
tutte	le	cose.
	

PASQUA		Entrando
nella	tomba	vuota,	il	discepolo	di	Gesù
vide	e	credette.
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