
Questi	versetti	biblici	sono
presi	dalla	preghiera
commune	di	mezzogiorno
della	Comunità	di	Taizé.Letture	bibliche	per	ogni	giorno
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Fu	dato	a	Gesù	il	rotolo	del

profeta	Isaia;	aprì	il	rotolo	e	trovò	il
passo	dove	era	scritto:	Lo	Spirito	del
Signore	è	sopra	di	me;	per	questo	mi	ha
consacrato	con	l’unzione	e	mi	ha
mandato	a	portare	ai	poveri	il	lieto
annuncio,	a	proclamare	ai	prigionieri	la
liberazione	e	ai	ciechi	la	vista;	a
rimettere	in	libertà	gli	oppressi.
	

Giovanni	scrisse:	Colui	che
era	simile	ad	un	figlio	di	uomo,	il	Cristo,
posò	su	di	me	la	sua	mano,	dicendomi:	«
Non	temere!	Io	sono	il	Primo	e	l’Ultimo,
il	Vivente.	Io	ero	morto	ma	ora	vivo	per
sempre.»
	

Pietro	scrisse:	Se	anche
doveste	soffrire	per	la	giustizia,	beati	voi!
Non	abbiate	timore.	Adorate	il	Signore,
Cristo,	nei	vostri	cuori.
	

Divenuto	simile	agli	uomini,
Cristo	Gesù	umiliò	se	stesso	rimanendo
fedele	fino	alla	morte,	e	alla	morte	di
croce.	Per	questo	Dio	l’ha	esaltato	e	gli
ha	dato	il	Nome	che	è	al	di	sopra	di	ogni
altro	nome.
	

Gesù	disse	ai	suoi
discepoli:	Non	voi	avete	scelto	me,	ma	io
ho	scelto	voi.
	

Paolo	scrive:	Portate	i	pesi
gli	uni	degli	altri,	così	adempirete	la
legge	di	Cristo.
	

Gesù	disse	alla	donna
samaritana:	Se	tu	conoscessi	il	dono	di
Dio	e	chi	è	che	ti	dice	dammi	da	bere,	tu
stessa	gliene	avresti	chiesto	ed	egli	ti
avrebbe	dato	acqua	viva.
	

Gesù	disse:	Il	mio
insegnamento	non	è	mio,	ma	di	colui	che
mi	ha	mandato.Chi	vuol	fare	la	sua
volontà,	conoscerà	se	questo
insegnamento	viene	da	Dio.
	

ASCENSIONE		Gesù	risorto
apparve	ai	discepoli	e	disse:	Andate
dunque	e	ammaestrate	tutte	le	nazioni.
Ecco,	io	sono	con	voi	tutti	i	giorni,	fino
alla	fine	del	mondo.
	

Giuseppe	perdonò	ai	suoi
fratelli	dicendo:	«Non	temete.	Sono	io
forse	al	posto	di	Dio?	Il	male	che	avete
fatto	contro	di	me,	Dio	ha	pensato	a
convertirlo	in	bene	per	conservare	in	vita
un	gran	popolo».
	

Lieti	di	essere	stati	ritenuti
degni	di	soffrire	per	amore	del	nome	di
Cristo,	gli	apostoli	non	cessavano	di
insegnare	e	di	portare	il	lieto	annunzio
che	Gesù	è	il	Cristo.
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Gesù	pregò	così	per	i
suoi	discepoli:	Io	non	sono	più	nel
mondo;	essi	invece	sono	nel	mondo,	e	io
vengo	a	te,	Padre	santo.	Custodisci	nel
tuo	nome	coloro	che	mi	hai	dato,	perché
siano	una	cosa	sola,	come	noi.
	

Paolo	scrive:	Sono	persuaso
che	colui	che	ha	iniziato	in	voi
quest’opera	buona,	la	porterà	a
compimento	fino	al	giorno	di	Cristo	Gesù.
	

Corro	per	la	via	dei	tuoi
comandamenti,	perché	hai	dilatato	il	mio
cuore.
	

Paolo	scrisse:	Fatevi
dunque	imitatori	di	Dio,	quali	figli
carissimi,	e	camminate	nella	carità,	nel
modo	che	anche	Cristo	vi	ha	amato	e	ha
dato	se	stesso	per	noi.
	

Gesù	disse:	Beati	i	puri	di
cuore,	perché	vedranno	Dio.
	

Sulla	croce,	Gesù	disse:
Padre,	perdonali,	perché	non	sanno
quello	che	fanno.
	

Giovanni	scrisse:	Non
amiamo	a	parole	né	con	la	lingua,	ma	coi
fatti	e	nella	verità.
	

PENTECOSTE		Gesù
disse:	Quando	verrà	lo	Spirito	di	verità,
egli	vi	guiderà	alla	verità	tutta	intera,
perché	non	parlerà	da	sé,	ma	dirà	tutto
ciò	che	avrà	udito.
	

Paolo	scrisse:	Lasciatevi
guidare	dallo	Spirito.	Il	frutto	dello
Spirito	è	amore,	gioia,	pace,	pazienza,
benevolenza,	bontà,	mitezza,	fiducia
negli	altri,	dominio	di	sé.
	

Pietro	disse:	Dio	in	mezzo
a	voi	ha	scelto	che	per	bocca	mia	le
nazioni	ascoltino	la	parola	della	Buona
Novella	e	vengano	alla	fede.	E	Dio,	che
conosce	i	cuori,	ha	dato	testimonianza	in
loro	favore,	concedendo	anche	a	loro	lo
Spirito	Santo.
	

Paolo	scrisse:	Custodisci	il
buon	deposito	con	l’aiuto	dello	Spirito
Santo	che	abita	in	noi.
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Isaia	disse:	Sul	Messia	si
poserà	lo	spirito	del	Signore.	Non
giudicherà	secondo	le	apparenze	e	non
prenderà	decisioni	per	sentito	dire;
giudicherà	con	giustizia	i	miseri	e
difenderà	gli	umili	del	paese.
	

Il	Cristo	è	venuto	ad
annunziare	il	messaggio	gioioso	della
pace:	pace	a	coloro	che	sono	lontani,
pace	a	coloro	che	sono	vicini.	Per	mezzo
di	lui	in	un	solo	Spirito	possiamo
presentarci,	gli	uni	e	gli	altri,	al	Padre.
	

Gesù	disse:	Lo	Spirito	Santo
che	il	Padre	manderà	nel	mio	nome,	vi
insegnerà	ogni	cosa	e	vi	ricorderà	tutto
ciò	che	io	vi	ho	detto.
	

Paolo	scrive:	E	voi	non
avete	ricevuto	uno	spirito	da	schiavi	per
ricadere	nella	paura,	ma	avete	ricevuto	lo
Spirito	che	rende	figli	di	Dio,	per	mezzo
del	quale	gridiamo:	"Abbà!	Padre!".
	

Giovanni	scrive	ai	primi
cristiani:	Tutto	ciò	che	avete	udito	dal
principio,	rimanga	in	voi.	Così	anche	voi
rimarrete	nel	Figlio	e	nel	Padre.
	

Gesù	disse:	Non	sono
venuto	per	condannare	il	mondo,	ma	per
salvare	il	mondo.
	

Paolo	scrisse:	Chi	semina
con	larghezza,	con	larghezza	raccoglierà,
perché	Dio	ama	chi	dona	con	gioia.
	

Poiché,	come	in	un	solo
corpo	abbiamo	molte	membra	e	queste
membra	non	hanno	tutte	la	medesima
funzione,	così	anche	noi,	pur	essendo
molti,	siamo	un	solo	corpo	in	Cristo	e
ciascuno	per	la	sua	parte	siamo	membra
gli	uni	degli	altri.
	

L’angelo	disse	a	Maria:	Non
temere,	Maria,	perché	hai	trovato	grazia
presso	Dio.	Ecco	concepirai	un	figlio,	lo
darai	alla	luce	e	lo	chiamerai	Gesù.
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