
Estas	leituras	breves,	retiradas	da	Bíblia,	são	as	que
são	lidas	todos	os	dias	durante	a	oração	da
comunidade.	A	referência	bíblica	indica	uma	passagem
um	pouco	mais	longa.Leituras	bíblicas	para	cada	dia
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Jesus	disse:	«O

Filho	do	Homem	não	veio	para	ser
servido,	mas	para	servir	e	dar	a	sua
vida	pela	redenção	de	todos.»
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Permanecei
firmes,	inabaláveis,	aplicando-vos
cada	vez	mais	à	obra	do	Senhor,
tendo	sempre	presente	que	o	vosso
trabalho	no	Senhor	não	é	em	vão.
	

Bendizei	os	que	vos
perseguem;	bendizei,	não
amaldiçoeis.	Alegrai-vos	com	os	que
se	alegram,	chorai	com	os	que
choram.
	

O	apóstolo	Paulo
escreve:	Aprouve	a	Deus	–	que	me
escolheu	desde	o	seio	de	minha	mãe
e	me	chamou	pela	sua	graça	–
revelar	o	seu	Filho	em	mim.
	

O	Senhor	diz:
«Convertei-vos	a	mim	de	todo	o
vosso	coração.»	Convertei-vos	ao
Senhor,	porque	ele	é	clemente	e
compassivo,	paciente	e	rico	em
misericórdia.
	

Jesus	exclamou:
«Pai,	chegou	a	hora!	Manifesta	a
glória	do	teu	Filho,	de	modo	que	o
Filho	manifeste	a	tua	glória,	a	fim
de	que	dê	a	vida	eterna	a	todos	os
que	lhe	entregaste.»
	

Se	abrires	as
prisões	injustas,	se	deixares	ir	livres
os	oprimidos,	se	repartires	o	pão
com	os	esfomeados,	se	deres	abrigo
aos	pobres	sem	asilo,	então	a	tua
luz	surgirá	como	a	aurora,	e	as	tuas
feridas	não	tardarão	a	cicatrizar-se.
	

Jesus	disse:	«Todo
aquele	que	tiver	deixado	tudo	por
causa	do	meu	nome,	receberá	cem
vezes	mais	e	terá	por	herança	a	vida
eterna.»
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Clamámos	ao
Senhor,	Deus	de	nossos	pais,	e	o
Senhor	ouviu	o	nosso	clamor,	viu	a
nossa	miséria	e	a	nossa	opressão	e
tirou-nos	do	país	da	nossa
escravidão.
	

Os	olhos	do	Senhor
velam	pelos	seus	fiéis,	por	aqueles
que	esperam	na	sua	bondade,	para
os	manter	vivos	no	tempo	da	fome.
	

O	povo	de	Deus	não
teve	sede	quando	ele	o	conduzia	no
deserto;	porque	lhes	fez	correr	água
de	um	rochedo.
	

Não	vos	deixeis
condenar	por	ninguém,	no	que	toca
à	comida	e	à	bebida,	ou	a	respeito
de	uma	festa,	de	uma	Lua-nova	ou
de	um	sábado.	Tudo	isto	não	é	mais
que	uma	sombra	das	coisas	que	hão-
de	vir;	a	realidade	está	em	Cristo.
	

Recordai	os
primeiros	dias	nos	quais,	depois	de
terdes	sido	iluminados	pela	fé,
suportastes	a	grande	luta	dos
sofrimentos.	Aceitastes	com	alegria
a	confiscação	dos	vossos	bens,
sabendo	que	possuís	bens	melhores
e	mais	duradouros.
	

O	Senhor	diz	a
respeito	do	seu	povo:
«Abandonaram-me	a	mim,	fonte	de
água	viva,	para	cavar	cisternas
rotas	que	não	podem	reter	a	água.»
	

Somos	tidos	por
tristes,	nós	que	estamos	sempre
alegres;	por	pobres,	nós	que
enriquecemos	a	muitos;	por	nada
tendo	e,	no	entanto,	tudo	possuindo.
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Levando	consigo
Pedro,	João	e	Tiago,	Jesus	subiu	ao
monte	para	orar.	Enquanto	orava,	o
aspecto	do	seu	rosto	modificou-se.
Surgiu	depois	uma	nuvem	que	os
cobriu	e,	quando	entraram	na
nuvem,	ficaram	atemorizados.	E	da
nuvem	veio	uma	voz	que	disse:
«Este	é	o	meu	Filho	predilecto.
Escutai-o.»
	

Eu	ficava	de	pé	no
meu	posto	de	guarda,	ficava	atento
para	ouvir	o	que	o	Senhor	me	ia
dizer.	E	o	Senhor	disse-me:	«O	justo
viverá	pela	sua	fidelidade».
	

O	mundo	passa	e
também	as	suas	concupiscências,
mas	quem	faz	a	vontade	de	Deus
permanece	para	sempre.
	

Foi	com	uma
esperança,	para	além	do	que	se
podia	esperar,	que	Abraão	acreditou
e	assim	se	tornou	pai	de	muitos
povos.
	

Jesus	disse	à
mulher	samaritana:	«Se
conhecesses	o	dom	que	Deus	tem
para	dar	e	quem	é	que	te	diz:	‘Dá-
me	de	beber’,	tu	é	que	lhe	pedirias,
e	ele	havia	de	dar-te	água	viva.»
	

O	apóstolo	Paulo
escreve:	Tem	sempre	bem	presente
Jesus	Cristo,	ressuscitado	de	entre
os	mortos,	pelo	qual	eu	sofro	estas
cadeias	como	se	fosse	um	malfeitor.
	

Voltai-vos	para
mim	e	sereis	salvos,	vós	que
habitais	nos	confins	da	terra,
porque	eu	sou	Deus	e	não	há
nenhum	outro.
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O	Senhor	disse:
«Eu	vi	a	miséria	do	meu	povo.	Ouvi
o	seu	clamor	por	causa	dos	seus
opressores.	Conheço,	na	verdade,	os
seus	sofrimentos.	Desci	a	fim	de	o
libertar.»
	

Os	que	te
conhecem	confiam	em	ti,	Senhor,
porque	tu	nunca	desamparaste	os
que	te	procuram.
	

Rejubila	e	alegra-
te,	meu	povo,	porque	eis	que	eu
venho	para	morar	no	meio	de	ti,	diz
o	Senhor.
	

Jesus	disse:	«Tenho
ainda	outras	ovelhas	que	não	são
deste	redil.	Também	estas	Eu
preciso	de	as	trazer	e	hão-de	ouvir	a
minha	voz;	e	haverá	um	só	rebanho
e	um	só	pastor.»
	

Jesus	disse:	«O	meu
alimento	é	fazer	a	vontade	daquele
que	me	enviou	e	realizar	a	sua
obra.»
	

Não	vos	acomodeis
a	este	mundo.	Pelo	contrário,	deixai-
vos	transformar,	adquirindo	uma
nova	mentalidade,	para	poderdes
discernir	qual	é	a	vontade	de	Deus,
aquilo	que	é	bom.
	

Se	tiverdes	de
padecer	por	causa	da	justiça,	felizes
de	vós!	Não	vos	deixeis	perturbar,
mas	no	vosso	coração	confessai
Cristo	como	Senhor.
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É	em	nome	de
Cristo	que	exercemos	as	funções	de
embaixadores	e	vos	suplicamos:
reconciliai-vos	com	Deus.	É	este	o
tempo	favorável;	é	este	o	dia	da
salvação.
	

O	Senhor	diz	ao	seu
povo:	«Trouxe-vos	ao	colo	desde	o
vosso	nascimento.	Até	à	vossa
velhice	eu	serei	o	mesmo;	sustentar-
vos-ei	e	salvar-vos-ei.»
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